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Product Description

RelyX™ Fiber Post is a radiopaque, translucent, glass fiber reinforced composite
post which is available in four sizes*. Suitable drills are available for removal of
the root filling and preparation of the root canal; see the table below.

Combination post/drill

Post size/ 0 1 2 3

Color code White* | Yellow* Red* Blue*

Removal of the root filling Universal | Universal | Universal | Universal
drill drill drill drill

Preparation of the root canal Drill Drill Drill Drill
White Yellow Red Blue

Technical data for the posts

Diameter of apical post end

(mm) 0.60 0.70 0.80 0.90

Diameter of coronal post end

(mm) 1.10 1.30 1.60 1.90

Taper 2.86° 3.44° 4.58° 5.72°
(5%) (6%) (8%) (10%)

Length 20mm [ 20mm | 20mm | 20 mm

* Not all sizes are available in all countries.

We recommend using a resin cement, e.g., RelyX"™ Unicem for the cementation
of RelyX Fiber Posts to insure the best possible adhesion to the root canal.
For core build-ups we recommend using a 3M ESPE composite indicated

for this purpose, e.q., Filtek™ Z250. For processing details, please see

the corresponding Instructions for Use of the cement and the core build-up
material.

15 These Instructions for Use must be kept for reference for the duration of
product use.

Indications
 In case of insufficient residual tooth structure (<4 mm) the post is needed to
support and secure the coronal restoration.

RelyX Fiber Post may not be used in patients with bruxism or in maxillary
anteriors with excessive vertical overlap, or if the circular coronal tooth structure
is less than 1.5 mm.

Precautionary Measures
3M MSDSs can be obtained from www.mmm.com or contact your local
subsidiary.

Precautions During Processing

Selection of the correct drill and post size as well as their proper use are the
responsibility of the user. The universal drill may be used only to remove
root fillings, and the color-coded drills may be used only to prepare root
canals. Do not continue to use drills which are dull or damaged.

If there has been a greater degree of destruction of the tooth, a dentin
border 2 mm in width must be prepared apically of the core build-up which
will later be covered by the definitive crown.

Preparatory Measures

» Treat the root canal endodontically as usual (root canal filling with
guttapercha).

» Select the post size and the matching drill as indicated by the X-rays and
according to the diameter of the prepared root canal.

- Drills and posts must always be used as a system to guarantee the fit
(please see color coding) and may not be combined with products from
other manufacturers.

» Determine the drilling depth with the help of the X-ray and according to the
length of the prepared canal. 4 mm of the root filling must remain apically.
- 2/3 of the post should be located in the root canal and 1/3 in the core

build-up. This length ratio cannot always be achieved if the canal is
crooked.

» The drills must be sterilized by autoclaving prior to every use.

- Recommended sterilization procedure: steam sterilization with
pre-vacuum at 134 °C/273 °F, minimum holding period 5 minutes.

» Have a RelyX™ Unicem Aplicap with an attached RelyX" Unicem Aplicap
elongation tip or another self-adhesive RelyX™ composite cement at hand
for cementation of the post.

- When other resin cements are used for the adhesive cementing of
RelyX Fiber Post, additional preparatory steps or other procedures are
required. Please follow the instructions for use from the manufacturer
in every case.

» We recommend using a cofferdam.

Prepare the Root Canal and the Post for Cementing

» As is standard when preparing the root canal for the insertion of a glass
fiber post, begin by removing the guttapercha filling with a Gates-Glidden,
Peeso, or Largo bur.

» Use the universal burr to remove any residual root filling (1000-2000 rpm),
leaving 4 mm of the root filling apically.

» Use the appropriate drill for the post to widen the root canal (1000-2000 rpm);
see table under Product Description. Avoid any expansion beyond the apex
or the perforation of the root.

» Check the fitting of the post in the prepared canal; it should fit to the root

canal exactly, there must not be any kind of binding, and it must be easily

removable.

Mark the final length of the post or the point where it is to be cut.

Shorten the post extraorally to the required length using a diamond disk

and suction system; wear a mask.

- Scissors, scalpels or similar tools may not be used; they will crush the
post, ruining its structure and stability.

- Pieces of the posts which have been cut off may no longer be used.

Before inserting the post, disinfect it with alcohol and dry it with air free of

water and oil.

As the final step before cementing, clean or disinfect the root canal with a

2.5-5.25% sodium hypochlorite solution (NaOCI).

vy

v

v

- Do not use hydrogen peroxide (H,O,) and other disinfectants and EDTA
solutions as the residues can impair the adhesion strength and curing
reaction of RelyX Unicem.

» Rinse immediately with water and dry with paper tips.

Cement the Post and Build Up the Core

» Protect the working area from contamination with water, blood, saliva and
sulcal fluid before beginning the cementing and through the setting phase.

» Cement the post as described in the instructions for use of the cement,
e.g., with RelyX Unicem Aplicap and attached RelyX Unicem Aplicap
elongation tip or with another self-adhesive RelyX composite cement.

» Pre-treat the remaining post surface with the bonding which belongs to the
core build-up material.

» Create the core build-up in a direct procedure, using the desired composite
material, e.g., Filtek 2250, in accordance with the instructions for use.

After the Treatment
» Carefully check the sulcus of the treated teeth and the surrounding areas;
remove any cement residues still remaining.

Revision

» Remove the restoration and the post superstructure.

» Use an X-ray to visualize the drilling depth and position of the post.
» Drill out the post with a diamond or trepan dill.

- Insert a rubber dam to prevent the patient from inhaling any glass fiber
dust. The person performing the treatment should wear a mask and use
water spray and a suction unit.

- The transition from the glass fiber post to the root dentin is barely
noticeable during the drilling operation; always proceed with extreme
caution to avoid perforation of the root. The progress should be checked
by X-rays step by step.

Cleaning and Disinfection

Drills:

» RelyX Fiber Post drills are delivered in unsterile condition. Clean and
autoclave before the first and every following use. For better results during
autoclaving, use a separate autoclave bag for each instrument.

» Use agents suitable for rotating instruments for cleaning and disinfecting.
Place the drills so that they do not touch when cleaning them in an ultra-
sonic bath.

» Do not clean drills in a thermodisinfector.

» The drills must always be stored under dry and dust-free conditions and
visually inspected before each use. Separate damaged or dull drills and do
not use them again.

Posts:

» The posts may be autoclaved at a maximum temperature of 134 °C/273 °F.
Use a separate autoclave bag for each post.

» Do not clean posts in a thermodisinfector.

Customer Information
No person is authorized to provide any information which deviates from the
information provided in this instruction sheet.

Warranty

3M Deutschland GmbH warrants this product will be free from defects in material
and manufacture. 3M Deutschland GmbH MAKES NO OTHER WARRANTIES
INCLUDING ANY IMPLIED WARRANTY OF MERCHANTABILITY OR FITNESS
FOR A PARTICULAR PURPOSE. User is responsible for determining the
suitability of the product for user's application. If this product is defective within
the warranty period, your exclusive remedy and 3M Deutschland GmbH'’s

sole obligation shall be repair or replacement of the 3M Deutschland GmbH
product.

Limitation of Liability

Except where prohibited by law, 3M Deutschland GmbH will not be liable for
any loss or damage arising from this product, whether direct, indirect, special,
incidental or consequential, regardless of the theory asserted, including
warranty, contract, negligence or strict liability.

Information valid as of February 2012
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Onucanue npoaykTa

CTeknoBonokoHHbIi WTndT RelyX™ Fiber Post sBnsietcs
PEHTTEHOKOHTPACTHbIM, NONYNPO3PaYHbIM apMUPOBAHHbIM
CTEKIOBONOKOHHbBIM LUTUCHTOM, MOCTABASEMbIM YETbIPEX PA3MEPOB™.
[inst pacnnomM61UpoBKI KaHana 1 NOArOTOBKYM KOPHEBOrO KaHana
NMEKOTCS 6OpPbI; CM. MPUBEAEHHYIO HUXE TabuLly.

Kom6uHaums wrudhT/60p

Pa3amep wrudpra/ 0 1 2 3
L|BETOBOM KOJ Benblit* | XKenTblit*|KpacHbli*| CuHuiA*
Pacnnom6upoBka kaHana YHusep- | YHuBep- | YhuBep- | YHuep-
CallbHbIA | CanbHbliA | CanbHbIi | canbHbIA
6op 6op 6op 6op
MoproToBka kopHeBoro kaHana | bop, Bop, Bop, Bop,
6enblit | KEnTblii | KpaCHbIN | CUHMIA

TexHu4eckue xapakTepucTUKN WTHhToB
[vameTp anukanbHoi Yactn

wndTa (Mm) 0,60 0,70 0,80 0,90

[lnameTp KOPOHKOBOI YacTy

wncTa (Mm) 1,10 1,30 1,60 1,90

Cy>xeHne 2,86° 3,44° 4,58° 5,72°
(5%) (6%) (8%) (10%)

[nuHa 20 MM 20 MM 20 MM 20 MM

* He BCe pa3Mepbl AOCTYMHbI BO BCEX CTPaHaX.

[ins dhmkcaLmm CTEKNOBONOKOHHbIX WTUpTOB RelyX Fiber Post Mbl
PeKoMeHAyeM UCTofb30BATL KOMMO3UTHbIN LIEMEHT, Hanpumep, RelyX™
Unicem, 4T06bl 06€CNEYNTb HAUMYYLLYIO aAreanio B KOPHEBOM KaHare.

[Ins HaACTPOIAKM KYNbTI Mbl PEKOMEHAYEM WCTIONb30BAHHE NpeAHa3HaueHHoro
Ans aTvx ueneii komnoauta 3M ESPE, Hanpumep, Filtek™ Z250. [ins nonyyenms
MHchopmaunm no 06paboTKe, NoxanyicTa, 06paTuTech K COOTBETCTBYHOLLEN
MHCTPYKLMM MO MPUMEHEHMIO LEMEHTa 1 MaTepuana Ans HaACTPOIAKMA KynbTu.

15" OTY MHCTPYKLUMIO MO MPUMEHEHWIO U3LENUS ClIELyeT XpaHuTb Ha
MPOTSKEHUM BCETO €ro NepuoAa UCromnb3oBaHus.

lMokasaHus
e [Ipu paspyLUeHrn 3HaYnTeNbHOM 4acTu 3yba (4 MM) WTUDT HEOOXOANM
ANS YKpEenneHmst KOPOHKOBOA PecTaspaLim.

CTeknoBonokoHHbIii WTndT RelyX Fiber Post He nokasaH nauuerTam ¢
6OpyKCM3MOM M Ha (PPOHTANbHbIX 3y6ax BEPXHEN YemoCTH C Ype3MepHON
BEPTUKANbHOW HArpy3KOi UK, eCIM CTEHK 3y6a MO OKPYXXHOCTU MeHee
1,5 Mm.

Mepbl NpeAOCTOPOXHOCTH
JIMCT faHHbIX 6e30MacHOCTM MaTepuanos KommaHui 3M MOXHO Nomy4muTb Ha
WWW.MMM.COM, UM CBSKUTECH C BALLAM MECTHBIM (DUIMANOM.

Mepb! npeAoCTOPOXKHOCTH BO BpeMst 06paboTKu

o 3a Bbl6Op NPaBUbLHOTO 60pa W pasmepa LUTUETA, a TakxKe UX
1CMONb30BAHME MO HA3HaueHuIo, 0TBeYaeT BpaY. YHMBEpCabHbIii 6op
MOXET MCMONb30BATLCSA TOMBKO NS YAANEHUS MIOMOMPOBOYHOrO
Martepuana u3 kaHana, a 6opbl C LiBETOBbIM KOAOM MOTYT MCMONb30BaThCS
TOMbKO ANS NOAFOTOBKM KOPHEBbIX kaHanos. He npofonxaiite
nonb30BaTLCS 6OpaMm, KOTOPbIE M3HOCUINCH MM MOBPEX/AEHDI.

Mpu 6onbLueit CTENEHM Pa3pyLLEHNS 3y6a AOMKHA HY>XHO CAENATb KybTIO
3y6a LMPNHOIA 2 MM, KOTOPas BMOCAEACTBUN ByAET MOKPbITA NOCTOSHHOM
KOPOHKOW.

MoaroToBUTENbHbIE MEPBI

> Kak 06b4HO 06paboTaiiTe KOPHEBOW KaHan aHA0AOHTNUYECKUM
MHCTPYMEHTOM (KOPHEBOW KaHan, 3anosHEeHHbIA ryTTanepyei).

» Boibepute paamep WTnhTa 1 NOAXOAALLMIA 6O B COOTBETCTBUM C
PEHTTEHOBCKMM CHUMKOM W AMAMETPOM MOATOTOBNEHHOMO KOPHEBOTO
kaHana.

- Bopbl 1 WTNdThI AOMKHBI BCErfja CNOMb30BATLCS KaK OAHA cHcTeMa,
4TO6bI rapaHTMpOBATh TOYHOCTb NPUAEraHns (noxanyicra, cM.
LiBETOBOM KOA), ! HE AOSDKHbI UCTIONB30BATLCS C U3AENMAMI APYTUX
NpOM3BOANTENENA.

» OnpefenuTe rny6uHy NpenapupoBaHusi ¢ MOMOLLbIO PEHTTEHOBCKOTO
CHUMKA ¥ B COOTBETCTBMY C AMHOI NOATOTOBIEHHOrO KaHana.

4 MM NOMEMPOBOYHOTO MaTepuana AoMKHbI 0CTaBaTbCs anuKasbHO.

- 2/3 wtndTa AOMKHO HaX0AUTLCS B KOPHEBOM KaHane, a 1/3 B
HaJICTPOEHHO KynbTe. TO OTHOLLEHWE ANUHbI HE BCEria MOXKET BbiTb
BOCTUrHYTO, ECIA KaHaN U30rHyT.

> [lepes MoObIM UCNONb30BaHMEM BOPbI AOKHbI BbITb CTEPUN30BAHDI
aBTOKNaBMPOBAHMEM.

- PexoMeHayemas npoueflypa CTepuanaaLmi: xaponaposas
cTepunuaaums ¢ hopsakyymom npu 134 °C/273 °F, MuHumanbHoe
BpEMst BbIAEPXKKM HE MEHee 5 MUHYT.

» [Ins uemeHTUpoBaHms WwWrndTa BodbMuTe RelyX™ Unicem Aplicap ¢
Np1CoeANHEHHbIM YAMHEHHbIM HakoHeuHrKoM RelyX™ Unicem Aplicap
UMW [pyroi cCamMoafre3vBHbIA KOMMO3NLMOHHBIV LieMeHT RelyX™.

- Ecnv ncnonb3yoTes Apyrue KOMNO3UTHbIE LUEMEHTbI ANS aAre3uBHOTO
LIeMEHTMPOBaHNS CTEK0BONOKOHHOrO WTkdTa RelyX Fiber Post, To
HEo6X0ANMbl ONOAHUTENbHbIE MOATOTOBUTENbHbIE LUArK UK Apyrie
npovueaypbl. MoxanyicTa, B kaxoM Cllydae cneayiTe UHCTPYKLMK
NPOVU3BOANTENS MO NPUMEHEHNIO.

> Mbi pekomeHayem ncnonb3osatb kopdepaam.

MoaroToBKa KOPHEBOro KaHana u WTudTa nepes pukcaunei

» O6bI4HO NOArOTOBKY KOPHEBOrO KaHana Ans yCTaHOBKM

CTEKNOBOMOKOHHOO LWTU(TA HAUMHAIOT C YAANEeH!S ryTTanep4eson

nnomo6bI ¢ nomolLLbto 6opa Gates-Glidden, Peeso unm Largo.

Vcnonb3yiiTe yHMBEpCanbHbIiA 60p Ans yAaneHus ocTaTko KOPHEBOA

nnom6sI (1000-2000 06/MuH 0CTaBMB 4 MM NIOMObI B KaHane anukasnbHo.

» lcnonb3yitTe COOTBETCTBYHOLLMIA 60P ANs WTMdTA, HTOObI PACLUMPUTH
kopHeBoW kaHan (1000-2000 06/muH); cMm. Tabnuuy nocne «Onucanne
npodykTa». M3berante nonagaxus 3a BepxyLLKy KOpHs 3y6a unm
nepcopaunm kaHana.

» [lpunacyiite WTADT B NOATOTOBEHHOM KaHase; OH AOMKeH 6biTb TOYHO
MOAOTHaH K CTEHKaM KOPHEBOro kaHana. He AOMKHO 6bITb HUKaKuX
3aLLEMNEHWA, M OH OMKEH C NErKOCTbHO0 BbIHMMATLCS.

» OTMeTbTe OKOHYATENbHYH ANMHY WTUCTA UK TO MECTO, rAe ero
Heo6Xx0AMMO 0Tpe3aTb.

> YKopoTuTe WTUT BHE NONOCTN pTa A0 TPEByeMOi AMMHbI, NCTIONb3YS
anMasHbIi AMCK 1 NbINECOC; HafieHbTE MaCKy.

- He ncnonb3yiiTe HOXHILIbI, CKaNbNENn Um CXOXNEe MHCTPYMEHTbI;
OHV PA3/iaBAT LWTUET, pPa3pyLUMB ero CTPYKTYPY U YCTORUMBOCT.

- Kycouku WwtndTa, 0CTaBLUMECs NOCNE 0TPe3aHNs 60fbLUe He
MCMONb3YHOTCA.

» [epen Tem kak BCTaBUTb LTUT, NPOAE3MHCNLMPYIATE €r0 CIIMPTOM 1
BbICYLLMTE BO3/lyXOM, He COAepXall1M BOAbI 1 Macna.

» [locnesHnM LaroM nepes LEMEHTMPOBaHNEM ABASETCS YUCTKA MK
Ne3MH(EKLNA KOPHEBOTO KaHana 2.5-5.25% pacTBOPOM runoxsopura
Hatpus (NaOCI).

- He ncnonb3ayie nepekuck Bogopoaa (HoO,) v Apyrie aesnHdekTaHTb
11 pacTBOpbI ATUNEHAMaMMHTETPaALIeTaTa, Tak Kak ocafkv MoryT
0Ka3aTb OTPULIATENLHOE BIUSHUE HA aAre3MBHYHO MPOYHOCTb 1
peakumio oteepxaeHmns RelyX Unicem.

» HesameanuTenbHO MPOMOWTE BOAOHA U BbICYLUMTE ByMaXHbIMY LTATaMA.

Dukcauus wrudTa 1 hopMUPOBaHUE KyNbTH

» 3awmtute pabouyro 30Hy OT NONaAaHNs BOAbI, KPOBM 1 CMIHOHbI, NPeX.e
yeM HavaTb uKkcaumio.

> 3aLieMeHTUpyiTe WTMMT, Kak 3TO ONMCaHO B MHCTPYKLIMK NO NPUMEHEHNIO
LiemeHTa, Hanpumep, ¢ nomoLubio RelyX Unicem Aplicap 1 npucoeanHeHHbIM
YANMHEHHbIM HakoHe4HKoM RelyX Unicem Aplicap 1 ¢ noMoLLbio
APYroro camoafre3vBHOro KOMMO3NLIMOHHOTO LieMeHTa RelyX.

» [peaBapuTenbHO 06paboTaiTe BHELLHIOK NOBEPXHOCTb LUTUTA

aAreauBHOI CUCTEMOI MaTepuana Anst HaACTPOWKM KynbTy.

[MpoBeanTe HAACTPOMKY KynbTi Kak 06bI4HO, MCNONb3ys TPeByeMblit

KOMMNO3MLMOHHBI MaTepuan, Hanpumep, Filtek Z250, B cooTeTCTBIM C

MHCTPYKLVEN MO MPUMEHEHNIO.

Mocne o6paboTku
» OCTOpOXXHO NpOBEepLTE 3y60AECHEBYI0 60PO3AKY 06paboTaHHbIX 3y60B 1
OKpY>atoLLme 06NacTy; yaanuTe BCe 0CTaBLUMECS OCTATKM LiEMEHTa.

W3Bneyenue wrudra

> YianuTe pectaBpauvio 1 BEPXHIOK YacTb WTndTa.

» cnonb3yiiTe peHTreHOBCKMIA CHIMOK ANst 0CMOTPa ry6uHbl
npenapupoBaHus 1 pacnonoXxexus WrudTa.

» BbicBepnnTe WTMAT anMasHbIM Uin TPENaHoBbIM 60POM.

- Bo n3bexanme BAbIXaHNS NALMEHTOM CTEKMOBONOKOHHOM Mbian
ycTaHoBuTL Kodpepaam. OcyLecTBASIOLLMIA 06paboTKy cToMaToNor
JLOMKEH HOCUTb MacKy ¥ N0b30BATLCA BOAOPACTbINEHNEM 1
acnupaTopom.

- [lepexop OT CTEKIOBOMOKOHHOMO LUTUATA K KOPHEBOMY AEHTUHY efiBa
3aMeTeH BO Bpems NpoLeflypbl CBEPIIEHNS; ClIEAYEeT NPOAOMXATH C
0C060¥i 0CTOPOXKHOCTbHO, YTOBbI M36€XaThb Nepdopaumy kaHana. Llar
3a LLaroM npoLecc A0MKEH MPOBEPSTLCS NOCPEACTBOM PEHTTEHOBCKMX
CHUMKOB.

OuucTKa 1 AesnHbeKums

Bopb:

» Bopbl Ans CTekN0BONOKOHHbIX WTUdpToB RelyX Fiber Post noctasnstotcs B
HECTepPUIbHOM COCTOSHUM. VX HEOOXOAMMO O4YUCTUTL M aBTOKNABUPOBATL
nepes kax/abIM Nocne/yoLMm UCnonb3oBaHneM. [inst JOCTUKeHNS
HaunyuLwnx peaynsTaToB aBTOKNABMPOBAHNS UCTIONb3YATE OTAENbHbIA
aBTOKNaBMPYHOLLMIA NaKeT ANs KAXAOr0 MHCTPYMeHTa.

> [1ns1 04MCTKM W Ae3MHCDEKLMM MCTIONb3YIATE CPEACTBA, MPUTOAHbIE ANS
BpaLLAOLLMXCS MHCTPYMEHTOB. PaamelwaiiTe 60pbl TakuM 06pa3oM, HToOb!
OHY He Kacanucb Apyr apyra B ynbTpa3syKoBOiA BaHHe.

» He ounwaiite 60pbl B TEPMOLE3MHEEKTOPE.

» Bopbl BCeraa A0MKHbI XPaHUTBCS B CYXUX U HEMbIIbHbIX YCOBUSX U
BM3yaslbHO MPOBEPSITLCS Neped Kax/abIM ucnonb3osanueM. OT6upaiite
NOBPEKAEHHbIE UM U3HOLLEHHbIE BOPbI N HE MCMONb3YATE UX CHOBA.

LWTudei:

» LLITndpTbl MOryT 6GbITh ABTOKNABUPOBAHBI MPY MAKCUMANBHOI TeMnepaType
134°C/273 °F. Vicnonb3yiiTe OTAENbHbIV aBTOKNABMPYIOLLMA NakeT Ans
KaXZoro ruda.

> He ounwaiite WTUTLI B TEPMOAEINHAEKTOPE.

WHdopmaums ansa nokynatens
3anpelLLaeTcs NpeAoCcTaBAsT, MH(DOPMALIMID, KOTOPAS OTMYAETCS OT
MHChOpMaLNK, COREPXKALLEACS B AAHHON MHCTPYKLMA.

FapaHTHitHbIe 06A3aTenbCTBa

Komnatust 3M Deutschland GmbH rapatTupyeT oTcyTCTBIE B CBOEI
NPOAYKLMK AecheKToB, CBA3AHHBIX C MCXOAHBIMU MaTepuanamu u
npon3soacTBeHHbIM npoteccoM. KOMIMAHWSA 3M Deutschland GmbH

HE JAET HUKAKUX [PYTVIX TAPAHTUN, BKITKOYAS NOBLIE
NMOAPA3YMEBAEMbIE OBH3ATEJ'IbCTBA B OTHOLLEHWW TOBAPHOIO
COCTQSHWS M3AENNAA N UX MPUMEHUMOCTY NS KOHKPETHBIX
LIEJIEN. Monb3oBaTent HeCeT OTBETCTBEHHOCTb 3a ONPeaeneH e
MPUroAHOCTY AJaHHOO M3AENS K UCTIONb30BaHNIO B COOTBETCTBUN C €70
(nonb3oBatens) 3afavamu. B cnyyae obHapysxeHust fecheKToB 3nenus B
rapaHTitHblii Nepuog 0TBETCTBEHHOCTb (hvpMbl 3M Deutschland GmbH
OrpaHN4MBAETCS PEMOHTOM 1 3aMEHOI AAHHOTO U3AENKS.

OrpaHuyeHue 0TBETCTBEHHOCTH

3a MCKIT0YEHNEM CUTYaLMIA, MPSIMO NPEYCMOTPEHHbIX 3aKOHOAATENLCTBOM,
komnanus 3M Deutschland GmbH He HeceT HuKakoi 0TBETCTBEHHOCTM 3a
ntobble OTpULATENbHbIE MOCNEACTBIS MW YLLIEPO, CBA3aHHbIE C
CNONb30BaHNEM [AHHOM NPOAYKLMM: NPSIMbIE, KOCBEHHbIE, YMbILUIEHHbIE,
CrnyyaiiHble Uk OnocpeAOBaHHbIE, HE3ABUCUMO OT BblABUHYTHIX 0O bSICHEHMIA,
BK/O4as rapaHTuu, KOHTPAKTbI, HEOPEXXHOCTb UK 0OBEKTUBHYIO

OTBETCTBEHHOCTb. @
g

MHchopmaums no cocTosHuio Ha dhespans 2012 roga
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OnucaHue Ha NpoAyKTa

ApmupanuTe Wwndtose RelyX™ Fiber Post ca peHTreHoKoHTpacTH,
npo3paYHi KOMMO3UTHY LUM(TOBE, apMUPAHI CbC CTBKAEHM BNAkHA, KOUTO
ce npeanarat B 4eTupu pa3mepa”. [Mpeanarar ce 1 noaxoasiy 6opepu 3a
0TCTPaHsABaHe Ha KOPEHOBM MbJIHEXM U Npenapauns Ha KOPEeHOBM KaHanu;
BWXTe Tabnuuara no-aony.

Kom6uHaums wudhT/6opep

Pa3mep Ha wudra/ 0 1 2 3

LiBeTeH koa Bsin* XKont* | YepseH* | CuH*

OTcTpaHsiBaHe Ha KopeHoB YHuBep- | YHuBep- | YhuBep- | YHuep-

MbIHEX caneH | caneH | caneH | caned
Gopep | Gopep | Gopep | 6Gopep

lMpenapauuns Ha KopeHoBMs Bsn XKont | YepseH CuH

KaHan 6opep | Gopep | Gopep | 6Gopep

TexHu4ecku faHHK 3a WudToBeTe

[nameTsbp Ha anukanHus

Kpaii Ha WwudTa (Mm) 0,60 0,70 0,80 0,90

[lnameTbp Ha KOPOHAPHNS

Kpaii Ha WwudTa (Mm) 1,10 1,30 1,60 1,90

KOHWueH brvn 2,86° 3,44° 4,58° 5,72°
(5%) (6%) (8%) (10%)

[bnxuHa 20 MM 20 MM 20 MM 20 MM

* He BCHukM pasmepy ce npeanarat BbB BCUYKN AbpXXaBy.

Hve npenopbysame apmupanmTe wudTose RelyX Fiber Post aa ce
LIMMEHTMpAT C KOMNO3UTeH LMeHT, Hanp. RelyX™ Unicem, 3a aa ce ocurypu
Bb3MOXHO Hail-106pa aaxe3nsi KbM KOPEHOBMS kaHan.

3a uarpaxcaaHe Ha mbH4eTa npenopyBame komnoaut Ha 3M ESPE,
npeAHa3HayeH 3a Tasn Len, Hanp. Filtek™ Z250. 3a nogpo6HOCTY OTHOCHO
06paboTkaTa, Monsi 06bPHETE Ce KbM CbOTBETHUTE MHCTPYKLMK 3@ ynoTpeba
Ha LMMeHTa ¥ MaTepuana 3a u3rpax/jaxe Ha nbH4eTa.

1 Hactoswure YkasaHus 3a ynotpe6a Tpsibsa Aa ce nassT 3a cnpaska no
BpeMe Ha ynoTpebata Ha npofykTa.

WHaukauum
© [pn HeBOCTUT Ha 3ana3eHa 3b6Ha TbKaH (4 MM), LUMTHT € HE0OX0AUM
32 MoAAPbXKKA M NpeanassaHe Ha KOPOHKOBOTO Bb3CTaHOBSIBAHE.

ApmupanmTe wudTose RelyX Fiber Post He 6uBa aa ce u3nonasat npu
NauWEHTN ¢ BPYKCU3BLM MW NPU NPEKOMEPHO BEPTUKANHO MOKPUTME Ha
rOpHUTE (DPOHTANHM 3bOM, UK NPU NO-MANKO OT 1,5 MM OKONOBPBLCTHA
KOPOHKOBA 3b0HA TbKaH.

Mpeanasuu Mepkn
[lanHuTe 3a 6e3onacHocTTa Ha MaTepuanute Ha 3M morat Aa ce nonydar ot
WWW.MMmM.COM WAy OT BaLLMS MecTeH hunnan Ha pupmara.

npeAnasuu Mepku npu o6paboTkata

® 1360pbT Ha WMdT 1 6opep C NOAXOASLL pa3Mep, KakTo W TAXHOTO
MPaBWUITHO MPUNOXEHME, Ca OTFOBOPHOCT Ha NOTPEOUTENS. YHUBEPCANHUAT
6opep MOXe Aia Ce M3nonasa camo 3a 0TCTPaHsiBaHe Ha KOPEHOB

MbIIHEX, a UBETHO KOAMpaHMTe 60pepu MoraT Ja ce M3nonasar camo 3a
npenapupaxe Ha KOPeHoBIUTE KaHanu. He npoabxasaiiTe Aa uanonasare
60pepu, KOMTO ca MOMbTHENM UMM NOBPE/EHM.

AKO 3b6bT € paspyLLeH B M0-3HAYUTENHA CTEMEH, anuKanHo OT MbHYETO
TpsibBa Aa Ce npenapupa AEHTUHOBA rPaHULA, LUMPOKa 2 MM, KOSITO
M0-KbCHO LLie C& NOKPHe OT MOCTOSHHATA KOPOHKA.

MoaroTBuUTENHU MepKM

» 3arnbnHeTe KOPEHOBUS KaHan Mo PyTUHHUS HAUMH (KOpeHoBa 06TypaLms
C ryTanepka).

> [36epeTe WMdT C NOAXOAALL pa3mep 1 CbOTBETHNS GOPEp CMope,
PeHTreHoBaTa CHUMKa M AMamMeTbpa Ha npenapupaxis KOpeHoB KaHar.
- bopepuTe 1 wuchToBeTE TPAGBA BUHAMN A Ce U3MON3BAT KATo CUCTEMa,

3a [la Ce rapaHTipa TOYHOCTTa (MONs BX. LiIBETHATA KOAMPOBKA) 1 He
Morart jia ce KOMOMHMpAT C MPOAYKTY OT APy MPOU3BOAMTENM.

» OnpegeneTe Abn6ouMHaTa Ha NpenapupaHeTo cbobpasHo ¢ peHTreHoBaTa

CHUMKA ¥ AbIKMHATa Ha Npenapupanms kaxan. AnukanHo Tpatea Aa

0CTaHaT 4 MM OT KOPEHOBUSI MbJHEX.

- 2/3 0T WwWudTa TPs6Ba Aa ca PasnoNoKeHN B KOPEHOBIS kaHan 1 1/3 -
B M3rpafeHOTO MbHYe. ToBA CbOTHOLLIEHME Ha AbMKUHUTE He BUHArM
MOXe Jia ce NOCTUTHe, ako KaHasbT e KpuB.

Mpean BCsKO U3non3satqe, GopepuTe TpsioBa Aa 6bAaT CTEPUIN3MPaHN

upe3 aBTOKNaBUPaHE.

- [penopwynTenHa npolesypa 3a CTepUnn3aums: napHa cTepunuaaims
C npeAsapuTeneH Bakyym Ha 134 °C/273 °F, MuHMManeH nepuoa Ha
3a/ibpXKaHe 5 MUHYTH.

MpurotseTe cv npeasaputenHo RelyX™ Unicem Aplicap ¢ noctaBeH Bpbx

RelyX™ Unicem Aplicap unu apyr camoasxe3nBeH KOMMO3UTEH LUMEHT

RelyX", 3a na 13BbpLUNTE LMMEHTMPAHE Ha LUMTa.

- Korato ce 13non3sa Apyr LMMEHT 3a afXe3VBHO LIMMEHTUpaHe
Ha apmupanuTe wudTose RelyX Fiber Post, ca Heobxoanmu
AOMbAHATENHI NOATOTBUTENHW CTHKW MK APYTY NpoLIeaypU.

Mons, BbB BCuyki Cnyyau cna3BaiTe MHCTPyKLMMTE 3a ynoTpeba
Ha npon3BOAUTENS.
» Huve npenopt4Bame Aa ce U3nonasa kodepaam.

MoaroToBKa Ha KOPEHOBMSA KaHan U Ha WudTa 3a LMMEHTMpaHe

» CbrnacHo ctaHaapTa npu npenapypate Ha KopeHoBust kaHan 3a
nocTaBsiHe Ha CTbKIEH (hUOPOLLMEHT, 3aNOYHETE C OTCTPaHsiBaHe Ha
ryTanepkoBus mbiHexx ¢ 6opep Gates-Glidden, Peeso, nnm Largo.

» OTCTpaHeTe 0CTaTh4HNS KOPEHOB MbAHEX C YHMBEPCaNHUs 6opep
(1000-2000 06./MKH), KaTO OCTABUTE ANMKANHO 4 MM OT MbJIHEXA.

» 3non3Baiite noAXoAsLMS 60pep 3a CbOTBETHUS LWNADT, 3a Aa pasLumpnTe
kopeHoBus kaHan (1000-2000 06./M1H); BUXTe Tabnuuara nop
«Onucanve Ha npoaykTa». M3bsreanTe fa paswmpsisaTe 0TBbJ anekca
1M nepchopaumaTa Ha KopeHa.

» 3npobBaitTe TOYHOCTTA Ha WudbTa B Npenapupatqns kaxan. LLud st
TpsbBa Aa Nsra TOYHO, Aia He Ce 3axBalla B kaHana 1 a ce Baju NECHO.

» Ot6enexxeTe OKoHUaTENHaTa AbMKUHA Ha LWUATa AN MACTOTO, KbAETO
Tps6Ba Aa ce 0Tpexe.

» CkbceTe WudTa ekcTpaopanHo A0 Xenaxata AbMkiHa ¢ AMamaHTeH

ZNCK 1 acrpaLmst; CnoxeTe C1 Macka.

- He 6uBa fa ce 13non3sat HOXWLM, CKannenn unu nofo6HN!
MHCTPYMEHTY, Thi KaTo LLe cMaukaT LwudTa v Le Hapylar
CTPYKTypaTa 1 yCTONYMBOCTTA MY.

- OTpsizaHuTe YacTu OT LWKTa He BMBA Aa CE U3MON3BAT.

Mpean pa nocTasuTe WMdTa, AE3MHAEKTUPANTE FO C aNKOXOM U ro

MOACYLLETE C Bb3AYX 6€3 ChAbPXKaHWe Ha BOAA UnK Macno.

» Karto KpaitHa cTbnka Npean LIMMEHTMPAHETo, MOYMCTETE UK
Ne3nHdpeKTMpaiiTe KOpeHoBMS kaHan ¢ 2.5-5.25% pa3TBop Ha HaTpues
xunoxnopug (NaOClI).

- He n3nonssaitte kucnopoaHa Boaa (Hy0,), kakTo 1 apyrv
fe3nHdektaHTv unn E[ITA pa3teopu, Thit kato ocTaTbLuTE MOrat
[ia HapyLuaT cunaTta Ha afxeaus 1 peakuusiTa Ha BTBbpASBaHe Ha
unmenTa RelyX Unicem.

» W3nnakHeTe BeaHara ¢ BOAA 1 NOACYLLETE C XapTHUEHU WM TOBE.

LiumenTupaHe Ha wudTa u n3rpaxaaHe Ha NbHYeTO

» 3onupaiite paboTHOTO NoMe OT 3aMbpCsiBaHE C BOAA, KPbB, CIHOHKA

11 CYNKYCHa TEYHOCT, MPEAM Aa MPUCTBNNTE KbM LMMEHTUPAHETO 1 MO

Bpeme Ha (pa3ata Ha BTBbPAsBaHE.

LiumeHTupaiTe WwudTa, KakTo € onucaHo B ykaaHusTa 3a ynotpeba Ha

LmmeHTa, Hanpumep ¢ RelyX Unicem Aplicap 1 noctaseH Bpbx RelyX

Unicem Aplicap nnv ¢ gpyr camoazixe3useH KoMno3nTeH LmmeHT RelyX.

» ObpaboTeTe OTKpUTaTa NOBLPXHOCT Ha LWMdTa CbC CBBP3BALLOTO
CPEACTBO, BKIKOUYEHO KbM MaTepuana 3a u3rpax/jaxe Ha mbH4eTo.

> 3rpajeTe NbHYETO ANPEKTHO, KATO M3N0N3BaTE NPeANoYMTaHNS
KkoMnoauTeH matepuan, Hanp. Filtek 2250, cbobpaaHo ¢ ykasaHusTa 3a
ynoTpeba.

Cnep npoueaypata
> [PUXIMBO NPOBEPETE BEHEUHNS CYSIKYC Ha TPETUPAHUTE 3b6H U
CbCEAHUTE YHaCTbLM M NOYMCTETE BCUUKM OCTATHLM OT LIMMEHTA.

PeBnsus

» OTCcTpaHeTe Bb3CTaHOBSIBAHETO VU LMATOBATA CYNnepCTPYKTypa.

» HanpaBeTe peHTreHoBa CHUMKA, 3a a BU3yanu3upate AbjibounHaTa Ha
1360pBaxe v No3numaTa Ha WwudTa.

» 36opBaiTe WudTa ¢ AnaMaHTeH unm Tpenak-6opep.

- [locTaBeTe Kodbepaam, 3a Aa npesoTBpaTUTE BAMLIBAHETO OT CTpaHa
Ha nauueHTa Ha npaLumMHKyY OT CTbKIEHN BRakHa. JTuueTo, koeto
13BbPLUBA T3 AeiiHoCT, TpsiGBa fa HOCY Macka 1 ia u3nonasa BopHa
CTPYS W CKOHKOCMYyKaTen.

- [NpexofbT Mex Ay apMupaHus LUNCHT 1 KOPEHOBMUS AEHTVUH € efBa
3a6€1exXMM N0 BpeMe Ha 360pBaHETO; BUHArM AelicTBaiTe MHOTO
BHUMATENHO, 3a Aa He nepdopuparte Kopera. HanpeabksT Tpsbsa
[l Ce MpoBepsiBa NoeTarnHo ¢ PEHTTEHOBU CHUMKM.

MouncTBaHe n ae3nHdekuus

Bopepu:

» Bopepute 3a apmupanuTe wudTose RelyX Fiber Post ce npopasar

B HecTepuneH BuA. MouncTBainTe v v rv aBToKNaBMpaiTe npeav
MbPBOTO M BCAKO CNEABALLO MPUNOXEHIE. 3a No-4o6pyu peayntatm oT
aBTOKNaBMPaHETO, U3MoN3BaiTe OTAENHO MAMKYe 3a aBTOKNaBMpaHe
Ha BCEKM MHCTPYMEHT.

/3non3BaiiTe NOAX0ASLM CPEACTBA 32 NOUMCTBAHE W AE3NH(EKLMS HA
POTALMOHHUTE MHCTPYMEHTY. [pu MOUMCTBAHETO B YNTpa3BykoBa BaHa,
nocTaBaiiTe 60pepuTe Taka, Ye Aa He Ce OnMpaT e BPYT.

» He nounctaaiTe 6opepuTe B TEPMOAE3MHAEKTOP.

» BopepuTe BiHaru Tpsibea Aia ce CbXpaHsBaT Ha Cyxo, B OTCHCTBUE

Ha npax v Aa ce NpoBepsBaT BU3yanHo Npeav Besika yrnotpeda.

OtpensiiTe noBpeaeHUTE U MOMbLTHENUTE BOPEPY 1 He v U3nonasaiTe

MOBTOPHO.

Lndrose:

» LLndbroseTe morar a ce aBTOKNABMpaT Npu Makcumanka TeMneparypa
134 °C/273 °F. Wi3nonsaiiTe 0TAENHO NMKYe 3a aBTOKNaBMpaHe Ha BCeKM
WnaT.

» He noumncTaaiTe WMGTOBETE B TEPMOAEINHEKTOP.

WHdopmauus 3a notpebutens
Huoii HsMa npaso Aa AaBa MHOpMaLWs, pasiinyHa oT BKIKOYeHaTa B
HacTosLLaTa 6pOLLYpa C MHCTPYKLMM.

FapaHums

3M Deutschland GmbH rapatTupa, 4e T031 NPOAYKT HMa AedpekT no
OTHOLLEHWE Ha MaTepuana v npon3sogcTaoTo. 3M Deutschland GmbH

HE MOEMA PYT'U TAPAHLINW, BKITKOYUTEJTHO W TAKUBA 3A
NMPOAABAEMOCT WU MPUrOAHOCT 3A KOHKPETHA LIEN.
OTroBOPHOCT Ha NOTPe6UTENs e Aa ONpeAent MPUroAHOCTTa Ha MPOAyKTa
3a LUenuTe Ha noTpeouTens. Ako To31 NpOAyKT nokaxe AedexT B
rapaHuUMoHHMA neproa, Bawara €MHCTBEHA KoMneHcauus u eJMHCTBEHO
3afbmxerne Ha 3M Deutschland GmbH e nonpaskara unm 3amanara Ha
npoaykTa Ha 3M Deutschland GmbH.

OrpaHuyeHa 0TroBOPHOCT

OcBeH ako ToBa U3PMYHO He Ce 3anpeLyasa oT 3akoHa, 3M Deutschland GmbH
He HoCY OTTOBOPHOCT 3a 3ary6y Ui Bpeu BCREACTBIUE Ha TO3W NPOAYKT,
MPEKM, KOCBEHM, CMELMANHK, MHLIMAEHTHY UK KATO NOCNeAMLA, He3aBIUCUMO
OT 3aluTaBaHaTa Teopusl, BKIKOUUTENHO rapaHLim, fOroBOPH, HEU3MbHEHME
AW CTPUKTHA OTFOBOPHOCT.

lMocnenHa aktyanuaaums: pespyapn 2012 1.
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Opis proizvoda

RelyX™ Fiber Post je radioopakni, prozirni, kompozitni intraradikularni

kolCi¢ ojacan staklenim vlaknima dostupan u &etiri veli¢ine*. Dostupna su
odgovarajuca svrdla za uklanjanje punjenja korijena i preparaciju korijenskog
kanala, v. tablicu.

Kombinacija kol¢ica/svrdla

veli¢ina kol¢i¢a/boja 0 1 2 3
bijelo* Zuto* crveno* plavo*
uklanjanje punjenja univerzalno|univerzalno|univerzalno|univerzaino
korijena svrdlo svrdlo svrdlo svrdlo
preparacua korijenskog svrdlo svrdlo svrdlo svrdlo
kanala bijelo 2uto crveno plavo

* Sve veli¢ine nisu dostupne u svim zemljama.

Tehnicki podaci za kol¢i¢ Gyokeércsap/firé kombinacidja
promijer apikalnog dijela A gyokércsap mérete/ 0 1 2 3
kol¢ica (mm) 0,60 0,70 0,80 0,90 szinkéd Fehér* Sarga* Piros* Kék*
promijer koronalnog dijela A gyokértomés eltavolitasa | Univerzdlis | Univerzalis | Univerzalis | Univerzélis
kol¢ica (mm) 1,10 1,30 1,60 1,90 fré firé firé fré
suzenje 2,86° 3,44° 4,58° 5,72° A gyokércsatorna Fehér Sérga Piros Kék
(5%) (6%) (8%) (10%) kialakitésa furd furd fré furé
duljina 20 mm 20 mm 20 mm 20 mm A gydkércsapok technikai adatai
Preporugamo upotrebu cementa, primjerice RelyX™ Unicem, za adhezivno A csapvég apikalis
cementiranje RelyX Fiber Post intraradikularnih kolciéa kako bi se osigurala atmérdje (mm) 0,60 0,70 0,80 0,90
najbolja moguca adhezija za zubni korijen. A koronas csapvé
Za nadgradnju zubne supstance preporu¢amo upotrebu 3M ESPE kompozitnih koronalis a’tméprc’)’ieg(mm) 110 1,30 1,60 1.90
materijala indiciranih za tu upotrebu, primjerice Filtek" Z250. Detaljnije o —— — — — —
postupku primjene potraZite u odgovarajuéim uputama za upotrebu cementa Kupossag 2,86 3,44 4,58 5,72
i materijala za nadgradnju zubne supstance. (5%) (6%) (8%) (10%)
1= Upute za upotrebu sacuvajte sve dok ne potrosite proizvod. Hossz 20 mm 20 mm 20 mm 20 mm

Indikacije
 u sluaju nedostatno opsezne preostale strukture zuba (<4 mm) intra-
radikulami koli¢ je potreban za potporu i osiguranje restauracije krune zuba.

RelyX Fiber Post intraradikularni kol¢ici se ne smiju koristiti u pacijenata s
bruksizmom ili sa pokrovnim ili $karastim zagrizom niti kad je o€uvano manje
od 1,5 mm kruzne strukture krune.

Mijere predostroznosti
3M MSDS mozete pronaéi na www.mmm.com ili od svojeg dobavljaca.

Mijere predostroznosti tijekom postupka

o Odabir ispravne veli¢ine svrdla i intraradikularog kol€ica, kao i njihova
ispravna upotreba je odgovornost korisnika. Univerzaino svrdio se smije
koristiti samo za uklanjanje punjenja korijena, a svrdla oznacena bojom se
smiju koristiti samo za obradu korijenskih kanala. Svrdla koja su tupa ili
odtecena prestanite koristiti.

Ako je zub oStecen u vecoj mjeri potrebno je prirediti 2 mm debelu granicu
dentina apikalno od nadogradnje zubne supstance, koja ¢e kasnije biti
prekrivena trajnom krunom.

Pripremne mjere

» Endodontski tretirajte korijenski kanal na uobicajeni nacin (ispun kanala
gutaperkom).

» Odaberite intraradikulami kol€i¢ i svrdlo odgovarajuce veli¢ine u skladu s
rendgenskim snimkama promjera prepariranog korijenskog kanala.

- Svrdla i kol¢iéi se uvijek moraju koristiti u paru, prema oznacenim
bojama, i ne smiju se kombinirati s proizvodima drugih proizvodaca.

» Odredite dubinu busenja uz pomo¢ rendgena i u skladu s prepariranim

kanalom. Apikalno mora ostati 4 mm punjenja korijenskog kanala.

- 2/3 kol¢ica mora biti postavljeno u korijenski kanal, a 1/3 u nadogradniji
zubne strukture. Ako je kanal iskrivljen nije uvijek mogude postici takav
omjer duljina.

Svrdla je potrebno sterilizirati autoklaviranjem prije svake upotrebe.

- Preporuceni postupak sterilizacije: sterilizacija parom s pred-vakuumom
pri 134 °C/273 °F, minimalno vrijeme drZanja je 5 minuta.

Tijekom cementiranja intraradikularnog kol€ica pri ruci imajte RelyX™ Unicem

Aplicap s postavljenim nastavkom za nanoSenje RelyX™ Unicem Aplicap ili

drugi samostvrdnjavajuci RelyX™ kompozitni cement.

- Ako koristite druge cemente za adhezivno cementiranje RelyX Fiber
Post intraradikularnih kol¢i¢a, potrebni su dodatni pripremni koraci ili
postupci. U svakom sluéaju pratite odgovarajuce upute o upotrebi.

» Preporu¢amo upotrebu koferdama.

Priprema korijenskog kanala i intrardikularnog kol¢i¢a za cementiranje

» Kao Sto je standard kod pripreme korijenskog kanala za umetanje intra-
radikularnog kol¢i¢a, zapocnite s uklanjanjem gutaperke Gates-Glidden,
Peeso ili Largo-vim svrdlom.

» Koristite univerzalno svrdlo da uklonite moguce ostatke ispuna
(1000-2000 okr. u minuti), apikalno ostavljaju¢i 4 mm punjenja kanala.

» Odgovarajucim svrdlom za kol¢i¢ prosirite kanal zubnog korijena
(1000-2000 okr. u minuti); v. tablicu u odjeljku »Opis proizvoda«.
Izbjegavajte prosirivanje dalje od vr8ka ili perforaciju zubnog korijena.

» Provjerite kako kol¢i¢ nasjeda u preparirani kanal; u kanal mora nasjedati
tocno, bez ikakve adhezije i mora se lako moci izvaditi.

» Oznacite konaCnu duljinu kol€i¢a ili mjesto gdje treba biti prerezan.

» Skratite kol¢i¢ izvan usta na odgovarajuéu duljinu dijamantnim diskom sa
sustavom usisa; nosite zastitnu masku.

- Ne smiju se upotrebljavati $kare, skalpeli ili sliéni instrumenti jer mogu
zgnjeciti kolCic i dovesti do oStecenja njegove strukture i stabilnosti.

- Odsjeceni dijelovi kolCica viSe se ne mogu koristiti.

» Prije umetanja kolCica dezinficirajte ga alkoholom i osusite zrakom bez
primjesa vode ili ulja.

» Kao zavr$ni korak prije cementiranja, o€istite ili dezinficirajte kanal zubnog
korijena 2,5-5,25% hipokloritnom otopinom (NaOCI).

- Ne koristite vodikov peroksid (H,0,) i druge dezinficijense i otopine
EDTA, jer mogu negativno utjecati na snagu adhezije i reakciju
stvrdnjavanja materijala RelyX Unicem.

» Odmah isperite vodom i osusite papiratim nastavcima.

Cementiranje intraradikularnih kol€i¢a i nadogradnja strukture

» Radno podrucje zastitite od kontaminacije vodom, krviju, slinom i teku¢inom
iz sulkusa prije zapocinjanja cementiranja i tijekom stvrdnjavanja.

» Cementirajte intraradikulari kolCi¢ kako je opisano u Uputama za
upotrebu cementa, primjerice pomocu RelyX Unicem Aplicap i postavijenog
nastavka za nanoSenje RelyX Unicem Aplicap ili pomocu drugog
samostvrdnjavajuéeg RelyX kompozitnog cementa.

» Predtretirajte preostale povrsine intraradikularnog kol¢i¢a adhezijskim
materijalom koji pripada materijalu za nadogradnju strukture zuba.

» Oblikujte nadogradnju strukture zuba direktnim postupkom, koristeci
zeliene kompozitne materijale, primjerice Filtek 2250, u skladu s uputama
0 upotrebi.

Nakon tretmana

» Pazljivo provjerite sulkus uokolo tretiranih zuba i okolnih podrucja; uklonite
zaostale tragove cementa.

Revizija

» Uklonite restauraciju i nadogradnju kol€ica.

» Za prikaz dubine izbuSene kosti i polozaj intraradikularnog kol¢ica koristite
rendgen.

» Intraradikularni kol¢i¢ izvadite buSenjem dijamantnim ili trepanskim
svrdlom.

- Postavite koferdam kako biste sprijecili da pacijent udahne tragove
praSine staklenih vlakana. Osoba koja provodi tretman mora nositi
zadtitnu masku i koristiti mlaz vode te sisaljku.

- Prijelaz intraradikulanog kol¢i¢a od staklenih vlakana u korijenski dentin
je jedva zamjetan tijiekom buenja; uvijek radite maksimalno oprezno
kako biste izbjegli perforaciju zubnog korijena. Napredovanie treba
provjeravati rendgenom, korak po korak.

Ciscenje i dezinfekcija

Svrdla:

» RelyX Fiber Post svrdla dostavljaju se nesterilna. O¢istite i autoklavirajte
prije prve i svake slijedece upotrebe. Za bolje rezultate autoklaviranja,
koristite zasebne vrecice za autoklaviranje za svaki instrument.

» Koristite tvari pogodne za €iS¢enje i dezinfekciju rotacijskih instrumenata.
Postavite svrdla tako da se ne dodiruju tijekom ¢is¢enja u ultrazvucnoj kupki.

> Ne Cistite svrdla u termalnom dezinfektoru.

» Svrdla uvijek treba drzati u suhim uvjetima bez prasine, a prije svake
upotrebe ih je potrebno pregledati. Odvojite odtecena ili tupa svrdla i
nemojte ih vie koristiti.

Intraradikularni kolgici:

> Intraradikularni kol¢i¢i se smiju autoklavirati na maksimalnoj temperaturi od
134 °C/273 °F. Za svaki kolCic koristite zasebnu vrecicu za autoklaviranje.

» Ne Cistite intraradikulame kolcice u termalnom dezinfektoru.

Obavijesti za kupce
Nitko nije ovlasten davati informacije koje odstupaju od informacija sadrzanih
u ovim uputama.

Garancija

3M Deutschland GmbH jamci da ¢e ovaj proizvod biti bez greSaka u materijalu
i izvedbi. 3M Deutschland GmbH NE DAJE NIKAKVA DRUGA JAMSTVA,
UKLJUCUJUCI SVA PODRAZUMIJEVANA JAMSTVA KAO | SVA JAMSTVA
KOJA SE ODNOSE NA MOGUCNOSTI PRODAJE ILI PRIMJERNOST
ODREDENOJ NAMJENI. Korisnik mora sam prosuditi je li proizvod primjeren
odredenoj namjeni. Ako se u jamstvenom roku na proizvodu utvrdi greska,
vase ¢e iskljucivo pravo, a jedina obaveza kompanije 3M Deutschland GmbH
biti da proizvod popravi ili ga zamijeni.

Ogranicenje odgovornosti

Osim u slucajevima gdije je to zakonom zabranjeno, 3M Deutschland GmbH
nece biti odgovoran ni za kakav izravan, neizravan, poseban, sluéajan ili
posliedi¢an gubitak ili $tetu, prouzrocen tim proizvodom, neovisno o pravnoj
podlozi zahtjeva, ukljuéujuci jamstvo, ugovor, nemar i striktnu odgovornost.

Nositelj upisa: Clinres Farmacija d.o.0., Srebrnjak 61, 10000 Zagreb, Hrvatska
Upute od veljage 2012

v

v

&w MAGYAR

A termék leirasa

A RelyX" Fiber Post, radioopak, atlatszo, lvegszal er6sitésii gyokércsap, amely
négy méretben kaphatd. A gyokértdmés eltavolitisara és a gydkércsatorna
kialakitdsara megfeleld furok kaphatdk; lasd az alabbi tablazatot.

* Nem minden méret kaphaté minden orszégban.

Annak érdekében, hogy a gyokércsatornaban a legjobb tapadas j¢jjon Iétre,
javasoljuk, hogy a RelyX Fiber Post beragasztdsahoz mligyanta alapu
ragasztdcementet haszndljon, pl. a RelyX™ Unicem.

A csonkfelépitéshez az erre a célra szolgalé 3M ESPE kompozitot javasoljuk,
pl. a Filtek" Z250. Az alkalmazasi részleteket lasd a ragasztd és a csonkfelépitd
anyag hasznalati utasitaséban.

1> Ezt a haszndlati utasitast a termék hasznalatanak teljes ideje alatt meg
kell rizni.

Javallatok
* Ha a megmaradt, ép fogszévet mennyisége nem elegendd (<4 mm) azt
csappal kell megerdsiteni és biztositani a koronai rész helyredllitasat.

A RelyX Fiber Post nem hasznélhatd fogcsikorgatd paciensek esetében, vagy
akiknél a felsé allkapocs nagymértékben eldreugrik, vagy 1,5 mm-nél kisebb
&tmérdji korona esetén.

Ovintézkedések
3M biztonsagi adatlapjai a www.mmm.com honlaprdl letélthetdk, vagy a helyi
forgalmazétol beszerezhetdk.

Ovintézkedések a feldolgozas folyaman

o A megfeleld frd és csap kivalasztasaért és azok megfeleld hasznélataért
a felhaszndld felelds. Az univerzalis furé csak a gydkértomés eltévolitasara
hasznélhatd, a szinkédos furékat pedig csak a gyokércsatorna
elékészitésére szabad hasznalni. A tompa vagy sérilt furét ne haszndlja
tovabb.

* Ha a fog nagyobb mértékben romlott le, 2 mm széles dentin peremet
kell kialakitani apikélisan a preparalas soran, amely késébb a végleges
koronaval lesz lefedve.

El6készités

> A gydkércsatornat a szokasos mddon kell gyokérkezelni (gydkércsatorna
témése guttaperchaval).

> Az elkészitett rontgenfelvételek és az elbkészitett gydkércsatorna atmérdje

alapjan ki kell valasztani a megfelel csapméretet és a hozza illeszkedd

furot.

- Afurokat és a csapokat az illeszkedés biztositasa érdekében mindig egy
rendszerként kell hasznalni (1asd szinkddok), és azok nem kombindlhatok
méas gyartok termékeivel.

Réntgen segitségével és az el6készitett gydkércsatorna hosszanak

megfelelden hatarozza meg a furasi mélységet. Apikalisan 4 mm

gyokértdmésnek kell maradnia.

- Acsap 2/3 részének a gyokércsatorndban, 1/3 részének a csonk-
felépitésben kell lennie. Ez a hossz arany nem mindig tarthaté, ha a
csatorna gérbe.

» A farékat minden hasznalat eltt autoklavban kell sterilizalni.

- Ajénlott sterilizalasi eljaras: gzzel torténd sterilizalas elévakuummal
134°C/273 °F-on, minimum tartasi idé: 5 perc.

» A csap ragasztasahoz készitsen elé RelyX™ Unicem Aplicapot hozz4 tartozd
RelyX™ Unicem Aplicap hosszabbité heggyel vagy més éntapadd RelyX™
kompozit cementet.

- ARelyX Fiber Post méas miigyanta alapu ragasztéval torténd ragasztasa
esetén tovabbi el6készitd 1épések szikségesek. Minden esetben kdvesse

a gyartd haszndlati Utmutatojat.

» Javasoljuk kofferdam haszndlatat.

Készitse el a gyokércsatornat és a csapot a beragasztashoz

> A gydkércsatorna livegszalas csap beillesztéséhez torténd elékészitése

soran, szabvany szerint eldszér a guttapercha tdmést kell eltavolitani

Gates-Gidden, Peeso vagy Largo furéval.

Univerzalis fréval tavolitsa el a gyokértémést (1000-2000 f/p), és hagyjon

legaldbb 4 mm-t apikélisan.

A csap szamara megfeleld flréval szélesitse ki a gyokércsatornat

(1000-2000 f/p); lasd a Termékleiras alatti tablazatot. Kerillje a tlltagitast a

cstcson tl, illetve a gyokér atfrasat.

Ellendrizze a csap illeszkedését az eldkészitett gyokércsatornaba;

a gybkércsatornaba pontosan be kell illeszkednie, nem akadhat el, és

kdnnyen kivehetdnek kell lennie.

> Jeldlie be a csap végleges hosszat, vagy a pontot, ahol le kell vagni.

» A csapot a szajon kivil gyémant koronggal és elszivérendszer
hasznélataval a kivant hosszra le kell vagni; viseljen védémaszkot.

- Nem szabad ollét, szikét vagy hasonl6 eszkdzt hasznélni; ezek eltdrik a
csapot, ténkretéve annak szerkezetét és stabilitasat.

- Alevagott csaprészek nem hasznalhatok fel.

» A csapot behelyezés el6tt alkohollal fertGtienitse, és olaj- és vizmentes
levegdvel szaritsa meg.

> A ragasztés el6tti utolsd Iépésként a gydkércsatorndt tisztitsa meg, és
2,5-5,25% natrium hipoklorit oldattal (NaOClI) fertétlenitse.

- Ne hasznaljon hidrogénperoxidot (H,0,) és mas fertétlenitdszert és
EDTA-t, mivel azok maradvanyai ronthatjak a tapadés er6sségét és a
RelyX Unicem kotési reakcidjat.

» Azonnal 6blitse le vizzel és papircsticsokkal szaritsa ki.

Ragassza be a csapot és épitse fel a csonkot

> A ragasztas megkezdése el6tt és a teljes kotési idd alatt védje a
munkaterlletet viz, vér, nydl és szulkusz valadék altali szennyezdéstél.

» Ragassza be a csapot a cement hasznalati utasitdésaban megadott
madon, pl. RelyX Unicem Aplicappal és a mellékelt RelyX Unicem Aplicap
hosszabbit6 csérrel vagy mas éntapadd RelyX kompozit cementtel.

» A fennmaradé csapfeliletet a csonkfelépitéhoz tartozé bondozéanyaggal
készitse el6.

» A csonkfelépitd anyagot direkt médon a kivant kompozit anyaggal, pl. Filtek
Z250-nel, a gyarté hasznalati utasitésai szerint készitse el.

Kezelés utan

» Gondosan ellendrizze a kezelt fog szulkuszat és a komyez6 tertiletet;
tavolitsa el a ragaszté maradvanyait.

Revizié

» Tavolitsa el a felépitményt és a csap feletti szerkezetet.

» Rontgenfelvétellel ellendrizze a furasi mélységet és a csap helyzetét.

» Gyémant vagy trepan faréval firja ki a csapot.

- Annak megakadalyozasara, hogy a pa0|ens uvegszalport |élegezhessen
be, helyezzen fel nyalrekeszt. A kezelést végzé személy viseljen maszkot,
és alkalmazzon vizpermetet és elszivoegységet.

- Az livegszalas csapbdl a foggydkérbe valé dtmenet nehezen vehetd
észre a faras folyaman; ezért mindig rendkivil évatosan jérjon el,
nehogy é&tflrja a gyokeret. A folyamatot rontgennel 16pésrél 1épésre
ellendrizni kell.

Tisztitas és fertétlenités

Furok:

> A RelyX Fiber Post firdk fert6tlenités nélkil keriinek szallitésra.
Az els6 hasznélat elétt azokat tisztitani és sterilizalni kell. A sterilizalas
eredményességének javitdsa érdekében minden eszkdzhdz hasznaljon
kilon fertétlenitd tasakot.

> Atisztitdshoz és fertétlenitéshez a forgd eszkdzoknek megfeleld szert
hasznaljon. A furékat ugy helyezze el, hogy ultrahangos tisztitaskor ne
érintkezzenek egymassal.

> Ne sterilizélja a furokat hélég-sterilizatorban.

» A furékat szdraz és pormentes kdrnyezetben kell térolni és minden
hasznalat el6tt szemrevételezni kell. A sériilt vagy tompa furékat kiildnitse
el, és ne hasznélja fel Sket.

Csapok:

» A csapok max. 134 °C/273 °F-on autoklavban sterilizalhaték. Minden
csaphoz hasznéljon kiilén tasakot.

» A csapokat ne tisztitsa hélég-sterilizatorban.

Vevéinforméacié

A jelen utasitasban megadottaktdl eltéré semmilyen egyéb informacié nem
nyujthatd.

Garancia

A 3M Deutschland GmbH garanciat véllal arra, hogy e termék mentes
minden anyag- és gyartasi hibatdl. A 3M Deutschland GmbH AZONBAN
SEMMILYEN EGYEB GARANCIAT NEM NYUJT HALLGATOLAGOSAN
SEM, A FORGALMAZHATOSAGROL VAGY EGY ADOTT CELRA VALO
ALKALMASSAGRA VONATKOZOAN. Hasznélat elétt ezért a felhasznalonak
meg kell gy6z6dnie arrdl, hogy a termék alkalmas-e a kivant célra. Ha e
termék a garancidlis id6 alatt hibasnak bizonyul, akkor a rendelkezésre allé
kizérélagos jogorvoslat és a 3M Deutschland GmbH kizérélagos kételezettsége
a 3M Deutschland GmbH termék kijavitasa, illetve kicserélése.

A felelésség korlatozasa

Ha jogszabaly masként nem irja el6, a 3M Deutschland GmbH nem felel

a termékkel kapcsolatos semmilyen karért vagy veszteségért, legyen az
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kozvetlen, kdzvetett, kiilénleges, véletlenszer(i vagy kdvetkezményes, tekintet
nélkil az alkalmazott elméletre, beleértve a szavatossagot, a szerzédést,
a hanyagsagot, illetve a szigortan vett feleldsséget.

Ervényes: 2012. februar
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Opis produktu

RelyX" Fiber Post sg widocznymi na zdjeciach rentgenowskich,
przezroczystymi i wzmocnionymi widknami szklanymi wktadami
kompozytowymi, dostgpnymi w czterech rozmiarach*. Do usuwania wypetnien
kanatowych i poszerzania kanatéw dostepne sa odpowiednie wiertta - patrz
tabela ponizej.

Wkiady:

» Wktady mozna sterylizowa¢ w autoklawie, w temperaturze maksymalnej
134°C. Do sterylizacji stosowa¢ oddzielng torebke do kazdego wktadu.

» Nie czysci¢ wktadow w urzadzeniach do dezynfekcji termicznej.

Informacje dla klienta
Nikt nie jest upowazniony do udzielania informacji niezgodnych z informacjami
zawartymi w tej instrukcji.

Gwarancja

3M Deutschland GmbH gwarantuje, ze ww. produkt pozbawiony jest wszelkich
wad materiatowych i produkcyjnych. 3M Deutschland GmbH NIE UDZIELA
ZADNYCH DODATKOWYCH GWARANCJI, W TYM ZADNYCH GWARANCJI
DOROZUMIANYCH LUB DOTYCZACYCH SPRZEDAZY, LUB PRZYDATNOSCI
DO OKRESLONYCH CELOW. Kazdy uzytkownik ww. produktu powinien sam
okresli¢ jego przydatnos¢ w konkretnym przypadku. 3M Deutschland GmbH
zobowiazuje si¢ do naprawy lub wymiany produktéw, ktére po udowodnieniu
okazg si¢ wadliwe w okresie gwarancyjnym.

Kombinacja wktad/wiertto ,
Rozmiar wkiadu/kol Ograniczenie odpowiedzialnosci
ozmiar wktadu/ kolor bi 0. , ’:t N 2 | biasii+ | C.le nie jest to zabronione przez prawo, 3V Deutschiand GmbH nie ponosi

iaty 20fty” | czerwony” | niebieski odpowiedzialnosci za szkody i straty posrednie, bezpo$rednie, zamierzone

Usuwanie wypetnienia Wiertto Wiertfo Wiertfo Wiertto lub przypadkowe, wynikajace z uzycia lub nieumiejetnqs’oi uzycia powyzszego

z kanatu uniwersalne|uniwersalne|uniwersalne|uniwersaine lpfgdlékm, bedZ YV|ZQ|§QU na podang przyczyng, gwarancjg, umowg, zaniedbanie

Poszerzanie kanatéw Wiertlo Wiertto Wiertto Wiertto ubo POWIe lea no§c.
biafe 6te | czerwone | niebieskie|  Ostatnia aktualizacja: luty 2012

Dane techniczne wktadéw

Srednica przy wierzchotku —

wktadu (mm) 0,60 0,70 0,80 0,90 ROMANA

Srednica koronowej cze$ci Descrierea produsului

Wwkiadu (mm) 1,10 1,30 1,60 1,90 RelyX™ Fiber Post, dispozitive din fibrd de sticlé (pivoturi) sunt disponibile in

Zbieznosé 2,86° 3,44° 4,58° 5,72° patru mérimi*. Sunt disponibile freze adecvate pentru indepartarea obturatiei
(5%) (6%) (8%) (10%) de canal si pentru pregatirea canalului radicular; vezi tabelul de mai jos.

Diugosc¢ 20mm | 20mm | 20mm | 20mm Combinatie pivot/freza

* W niektorych krajach moga nie by¢ dostgpne wszystkie rozmiary.

Aby zapewni¢ najlepsza mozliwg adhezje do tkanek, do osadzania wktadéw
RelyX Fiber Post zalecamy zastosowanie cementu na bazie zywic np. cementu
RelyX™ Unicem.

Do odbudowy zgba zalecamy zastosowanie odpowiednich materiatéw
kompozytowych 3M ESPE, np. Filtek™ Z250. Szczegdty dotyczace
postepowania w trakcie osadzania wkfadéw i odbudowy zeba dostepne sa

w odpowiednich instrukcjach uzycia.

1= Niniejsza instrukcje uzycia przechowywaé przez caty czas stosowania
produktu.

Wskazania

* \Wzmocnienie i zabezpieczenie odbudowy korony zeba w przypadku
niedostatecznej ilosci pozostatych tkanek (<4 mm).

Wktadéw RelyX Fiber Post nie wolno stosowa¢ u pacjentéw z bruksizmem,

w przypadku zebéw przednich szczeki przy zgryzie pogtebionym oraz gdy

$rednica cze$ci koronowej zeba wynosi mniej, niz 1,5 mm.

Srodki ostroznosci

3M MSDS dostepne s3 na stronie internetowej www.mmm.com lub u lokalnego

przedstawiciela 3M.

Srodki ostroznosci w trakcie aplikacii

o Uzytkownik odpowiedzialny jest za wybdr wktadu i wiertta o odpowiedniej
$rednicy oraz ich za ich prawidtowe zastosowanie. Wiertta uniwersaine
stosuje sie wyfacznie do usunigcia wypetnienia z kanatu. Wiertta oznaczone
kolorami stosuije sie do poszerzenia kanatow. Nie stosowaé wiertet, ktdre sg
tepe lub zniszczone.

o W przypadku znacznego zniszczenia zgba, opracowaé brzeg zebiny o
szerokos$ci 2 mm dowierzchotkowo od granicy materiatu do odbudowy zrebu
korony, ktéry bedzie w przysztosci pokryty korong protetyczna.

Postepowanie wstepne

» Leczenie endodontyczne wykonaé w tradycyjny sposéb (kanat wypetnic
gutaperkg).

» Na podstawie zdjecia rtg i zgodnie ze $rednica kanatu wybra¢ odpowiedni

rozmiar wktadu i wiertta.

- Aby uzyskaé odpowiednie dopasowanie, zawsze stosowaé wiertto o
$rednicy odpowiadajacej Srednicy wktadu (oznaczenie kolorami). Nie
wolno stosowa¢ poszczegdlnych sktadnikéw od innych producentow.

Na podstawie zdjecia rtg i zgodnie z dtugo$cia kanatu ustali¢ gtebokosé

opracowania. Od strony wierzchotka korzenia pozostawi¢ warstwe

wypetienia kanatowego o grubosci 4 mm.

- 2/3 wktadu powinno znajdowac sie w kanale, /3 w czesci koronowej
zeba. Zakrzywienie kanatu moze uniemozliwi¢ uzyskanie powyzszych
Proporcji.

» Przed kazdym uzyciem wiertta nalezy wysterylizowa¢ w autoklawie.

- Zalecana procedura sterylizacji: sterylizacja parowa ze wstepng
sterylizacjg podcisnieniowg w temperaturze 134 °C, minimalny czas
przetrzymywania 5 minut.

» W czasie osadzania wktadu nalezy mie¢ w zasiegu reki kapsutke RelyX™
Unicem Aplicap z przymocowana koficowka przedtuzajaca RelyX™ Unicem
Aplicap Iub inny samoprzylegajacy cement kompozytowy RelyX".

- W przypadku adhezyjnego osadzania wktadow RelyX Fiber Post
z zastosowaniem innych cementéw kompozytowych wymagane sa
dodatkowe etapy przygotowania i inny sposob postepowania. W kazdym
przypadku postepowac zgodnie z instrukcjg producenta wybranego
cementu do osadzania.

» Zalecamy zastosowanie koferdamu.

Przygotowanie kanatu korzeniowego i wktadu do cementowania

» Wierttem Gates-Gliddena, Peeso lub Largo usuna¢ z kanatu wypetnienie
kanatowe z gutaperki, zgodnie ze standardowa procedura przygotowania
kanatu do osadzenia wkfadu z widkien szklanych.

» Wierttem uniwersalnym (1000-2000 obr/min) usuna¢ wszelkie pozostatosci
wypetienienia kanatowego. Od strony wierzchotkowej pozostawi¢ warstwe
wypetnienia kanatowego o grubosci 4 mm.

» Poszerzy¢ kanat wierttem (1000-2000 obr/min) o $rednicy odpowiadajacej

grubosci wybranego wktadu; patrz tabela w podrozdziale Opis produktu.

Unika¢ przedostania sie poza wierzchotek lub perforacii korzenia (via falsa).

Sprawdzi¢ dopasowanie wktadu w opracowanym kanale. Wktad powinien

doktadnie przylega¢ do $cian kanatu bez jakiegokolwiek zaklinowania i by¢

fatwy do usunigcia.

Zaznaczy¢ ostateczng dtugo$é wktadu lub miejsce, w ktorym wkiad nalezy

skrécic.

» Skrdci¢ odpowiednio wktad poza jama ustng stosujac krazek diamentowy i
ssak. W czasie skracania stosowa¢ maske ochronng.

- Nie stosowac nozyczek, skalpeli lub podobnych narzedzi. Wymienione
narzedzia miazdza wktad niszczac jego strukture i stabilnosc.
- Nie wolno stosowaé odcietych kawatkéw wktadu.

» Przed ponownym sprawdzeniem, zdezynfekowac wktad alkoholem i osuszy¢
powietrzem wolnym od wody i oleju.

» Przed ostatecznym zacementowaniem oczysci¢ lub zdezynfekowaé kanat
2.5-5.25% roztworem podchlorynu sodu (NaOCl).

- Nie stosowag¢ nadtlenku wodoru (H,05), $rodkéw dezynfekcyjnych
i roztworéw EDTA. Pozostatosci wymienionych substancji moga wptynaé
negatywnie na site faczenia i reakcje wiazania RelyX Unicem.

» Natychmiast wyptukac kanat woda i osuszy¢ ¢wiekami papierowymi.

Osadzenie wktadu oraz korony

» W trakcie osadzania wkfadu i wigzania cementu chronié pole pracy przed
zanieczyszczeniem woda, krwia, $ling i ptynem z kieszonki.

» Osadzanie wkfadu przeprowadzi¢ zgodnie z instrukcja uzycia okre$lonego
rodzaju cement np. RelyX Unicem Aplicap oraz koricwek przedtuzajacych
RelyX Unicem Aplicap lub innego samoprzylegajacego cementu
kompozytowego RelyX.

> Wystajace powierzchnie wktadu pokry¢ systemem tgczacym od materiatu
do odbudowy zrebu korony.

» Odbudowac korong metodg bezpo$rednig postepujac zgodnie z instrukcja
wybranego kompozytowego materiatu do odbudowy, np. Filtek Z250.

Po zabiegu

» Dokfadnie sprawdzi¢ kieszen wokét filaru i przylegte tkanki. Usuna¢ wszelkie
pozostatosci cementu.

Rewizja

» Usuna¢ uzupetienie i koronowg czes$¢ wktadu.

» Na zdjeciu rtg sprawdzi¢ dtugo$c i pozycje wktadu w kanale.

» Wierttem z nasypem diamentowym lub wierttem trepanacyjnym usunaé
wktad z kanatu.

- Aby zapobiec wdychaniu pytu z wiékna szklanego przez pacjenta,
nalezy zatozy¢ koferdam. Wykonujacy zabieg stomatolog powinien nosi¢
maseczke na usta oraz stosowaé aerozol wodny i odsysacz.

- Granica pomiedzy wktadem i zebing kanatowg jest stabo widoczna.

W czasie usuwania wktadu postepowac ze szczegdlng ostroznoscia,
aby unikna¢ perforacji korzenia. Postep kontrolowac przy uzyciu
zdjec rtg.

Czyszczenie i dezynfekcja

Wiertfa:

» Wiertta RelyX Fiber Post sg niesterylne. Oczysci¢ i sterylizowac wiertta
przed pierwszym i kazdym nastgpnym uzyciem. Aby uzyskac lepsze efekty
sterylizacji, umiesci¢ kazde wiertto w oddzielnej torebce sterylizacyjnej.

» Do czyszczenia i dezynfekcji zastosowaé $rodki przeznaczone do narzedzi
obrotowych. Wiertta umiesci¢ w wannie ultradzwigkowej w taki sposdb, aby
w trakcie czyszczenia nie stykaly sie ze soba.

» Nie czysci¢ wiertet w urzadzeniach do dezynfekcji termicznej.

> Wiertta zawsze przechowywaé w suchym, pozbawionym kurzu miejscu i
sprawdza¢ wzrokowo przed kazdym uzyciem. Oddzieli¢ zniszczone lub tepe
wiertta i nie stosowac ich ponownie.
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Dimensiune pivot/ 0 1 2 3
Codul de culoare Alb* Galben* | Rosu* | Albastru*
indepértarea obturatiei Freza Freza Freza Freza
de canal universald | universald | universald | universald
Pregatirea canalului Freza Freza Frezd Frezd
radicular alba galbena rosie albastra
Date tehnice pivoturi
Diametrul portiunii apicale
a pivotului (mm) 0,60 0,70 0,80 0,90
Diametrul coronar al
pivotului (mm) 1,10 1,30 1,60 1,90
Conicitate 2,86° 3,44° 4,58° 5,72°
(5%) (6%) (8%) (10%)
Lungime 20 mm 20 mm 20 mm 20 mm

* Nu toate dimensiunile sunt disponibile in fiecare tara.

Va recomandam utilizarea unui material de cimentare raginic, de ex., RelyX™
Unicem, pentru fixarea adeziva a pivoturilor RelyX Fiber Post pentru a asigura
cea mai bund adeziune posibila.

Pentru refacerea bonturilor este recomandata utilizarea compozitelor 3M ESPE
indicate pentru aceste situatii, de ex., Filtek” Z250. Pentru metoda de lucru

va rugam sa urmati instructiunile de utilizare a cimenturilor si a materialelor de
refacere de bont.

1 Aceste instructiuni trebuie pastrate pe toatd durata utilizarii produsului.
Indicatii

o Dacd structura dentara restantd este insuficientd (<4 mm), este necesara

utilizarea unui pivot pentru a asigura retentionarea i protejarea materialului
utilizat pentru restaurarea coronara.

Dispozitivele din fibrd de sticla RelyX Fiber Post nu vor fi utilizate la pacientii
cu bruxism, la cei cu ocluzie adanca acoperitd sau daca structura dentara
coronara restanta este mai mica de 1,5 mm.

Masuri de siguranta
3M MSDSs pot fi obtinute accesand adresa de internet www.mmm.com sau
contactand reprezentanta locala.

Precautii pe durata perioadei de lucru

o Selectarea frezei potrivite si a pivotului potrivit. Aceastd decizie apartine
utilizatorului, in functie de cazul clinic. Freza universala poate fi utilizata doar
pentru Tndepértarea obturatiei de canal, frezele prevazute cu cod coloristic
vor fi utilizate doar pentru prepararea canalului radicular. Nu continuati sa
utilizati frezele care sunt uzate sau distruse.

In cazul unui dinte cu un grad crescut de distructie coronard, o margine
dentinara de 2 mm I&time va fi preparata apical de bontul restaurat care va
fi acoperit mai tarziu cu o coroana de acoperire definitiva.

Metode de preparare

» Tratati canalul radicular in mod obisnuit (obturati canalul radicular cu
gutaperca).

» Selectati forma pivotului si freza potrivitd asa cum indica radiografia sau in
functie de diametrul canalului radicular.

- Frezele si pivoturile vor fi utilizate mereu ca un sistem care garanteaza
potrivirea (va rugdm sa utilizati codul coloristic).

» Determinati adancimea de frezare cu ajutorul radiografiei si conform lungimii
canalului preparat. Din obturatia de canal anterioara trebuie sa ramana o
portiune de 4 mm apical.

- 2/3din pivot trebuie sa fie localizate fn canalul radicular si 1/3 va fi
utilizatd pentru refacerea bontului. Acest raport de lungime nu poate fi
obtinut in cazul unui canal curb.

» Frezele trebuie sterilizate prin autoclavare inainte de fiecare utilizare.

- Procedura de sterilizare recomandat: sterilizare cu abur cu prevacuum
la 0 temperatura de 134 °C/273 °F, o duratd minima de 5 minute.

» Pregatiti capsula RelyX™ Unicem Aplicap la care s fie atagat un varf alungit
RelyX™ Unicem Aplicap sau un alt material de cimentare de tip rasind
compozita adeziva RelyX™ pentru cimentarea pivotului.

- Daca utilizati alte cimenturi rasinice pentru fixarea adezivé a pivoturilor
RelyX Fiber Post va trebui sa efectuati o serie de etape care sunt
necesare in cazul utilizérii acestor materiale. Urmati instructiunile de
utilizare descrise de producatori pentru toate materialele utilizate.

» Recomandam utilizarea digii.

Pregatirea canalului radicular i a pivotului pentru realizarea cimentarii

» Cu ajutorul frezelor Gates-Glidden, Pesso sau Largo indepértati gutaperca
folositd pentru obturarea canalului radicular, asa cum procedati in mod
uzual pentru aplicarea unui pivot.

» Utilizati freza universald (1000-2000 rpm) pentru a indeparta orice reziduu
din materialul de obturatie de canal, lasand doar apical o portiune de 4 mm
din obturatia respectiva.

» Largiti canalul respectiv cu freza potrivitd pentru pivotul ales (1000-2000 rpm);
vezi tabelul prezentat anterior, Descrierea produsului. Evitati depasirea
dincolo de apex sau perforarea canalului radicular.

> Testati adaptarea pivotului in canalul radicular preparat; trebuie sa se
potriveasca perfect in canalul respectiv, sé nu exercite un rol de pana si sa
poatd fi indepartat cu usurintd din canalul radicular.

» Marcati lungimea finald a pivotului sau locul unde trebuie sectionat.

» Scurtarea pivotului se va realiza extraoral cu un disc diamantat si cu ajutorul
unui dispozitiv de aspirare. Utilizati o masca faciald pentru protectie.

- Foarfeci, bisturie sau alte instrumente similare nu vor fi utilizate deoarece
ele pot distruge structura si stabilitatea pivotului respectiv.

- Portiunile de pivot care au fost indepartate nu vor fi utilizate.

> Deszectatl pivotul inainte de inserarea in canalul radicular cu alcool si apoi
uscati-| cu spray-ul de aer care nu este contaminat cu apa sau ulei.

» Inainte de cimentare clétiti sau dezinfectat canalul radicular cu o solutie de
hipoclorit de sodiu in concentratie de 2,5-5,25 % (NaOClI).

- Nu uitilizati peroxid de hidrogen (H,O,), alte substante dezinfectante sau
solutii pe baz& de EDTA deoarece reziduurile acestor substante pot
afecta adeziunea si reactia de intarire a materialului de cimentare RelyX
Unicem.

» Clatiti imediat cu apa si uscati cu conuri de hartie.

Cimentarea pivotului si refacerea bontului

» Protejati zona de lucru de contaminarea cu apa, sange, sau fluid sulcular
Tnainte de inceperea cimentdrii si pe toata perioada de intdrire a materialului
de cimentare.

» Cimentati pivotul in modul descris in instructiunile de utilizare pentru
materialul de cimentare, de ex. cu RelyX Unicem Aplicap la care este atagat
un varf alungit RelyX Unicem Aplicap sau cu un alt material de cimentare de
tipul rdsina compozita autoadeziva RelyX.

> Pentru refacerea bontului aplicati adeziv pe suprafata restanté a pivotului.

> Realizatj direct refacerea bontului utilizand materialul compozit dorit, de ex.,
Filtek 2250, conform instructiunilor de utilizare.

Dupé tratament
> Inspectati cu grija sulcusul dintilor tratati si zonele inconjuratoare; indepartati
orice reziduu de material de cimentare.

Reinterventii
» Indepértati restaurarea si portiunea supraradiculara a pivotului.
» Utilizati o radiografie pentru a vizualiza adancimea preparatiei si pozitia
pivotului.
> Frezati in jurul pivotului cu o frezd diamantatd sau trepan.
- Introduceti o diga de cauciuc pentru a preveni inhalarea de catre pacient
a pulberii de fibra de sticld. Persoana care efectueaza tratamentul
trebuie sd poarte 0 masca si sd utilizeze spray cu apa si o unitate de
aspiratie.

- Zona de tranzitie dintre pivot gi dentina radiculara, unde se va realiza
frezarea este slab reprezentatd; actionati cu grija pentru a evita perforarea
radacinii. Avansarea in timpul frezari se va realiza pas cu pas sub control
radiologic.

Igienizarea si dezinfectarea

Frezele:

» Frezele pentru dispozitivele din fibra de sticla RelyX Fiber Post nu sunt sterile
in momentul livrérii. Igienizati si autoclavati aceste freze initial si dupé fiecare
utilizare. Pentru o autoclavare mai bun utilizati pentru fiecare instrument
céte un ambalaj de autoclavare.

» Pentru dezinfectarea si igienizarea acestor freze utilizati solutiile care se
folosesc pentru instrumentarul rotativ. Introduceti frezele in baia ultrasonica
astfel incat s& nu se atingd in momentul igienizarii.

> Nu igienizati frezele intr-un termodezinfector.

» Frezele trebui pastrate intr-un mediu uscat si fara praf si trebuie inspectate
inainte de fiecare utilizare. Separati frezele inactive sau distruse si nu le mai
utilizati.

Pivoturile:

» Dispozitivele din fibra de sticla trebuie autoclavate la o temperatura
maxima de 134 °C/273 °F. Utilizati pentru fiecare pivot cate un ambalaj de
autoclavare.

» Nu igienizati pivoturile in termodezinfector.

Informatii pentru clienti
Nici 0 persoand nu este autorizatd sd ofere alte informatii decét cele furnizate
in prezentele instructiuni.

Garantie

3M Deutschland GmbH garanteazi faptul ¢ acest produs nu are defectiuni in
material sau de fabricatie. 3M Deutschland GmbH NU MAI OFERA NICI O
ALTA GARANTIE, INCLUSIV GARANTII IMPLICITE REFERITOARE LA
VANDABILITATE SAU UTILITATE INTR-UN ANUMIT SCOP. Utilizatorul este
responsabil sd evalueze cét este de adecvat produsul necesitatilor sale.

Daca acest produs se defecteaza in perioada de garantie, remediul exclusiv
si singura obligatie a firmei este sa repare sau sa inlocuiasca produsul

3M Deutschland GmbH.

Limitarea responsabilitétilor

Cu exceptia condiiilor prevdzute de lege, 3M Deutschland GmbH nu este
responsabil pentru nici o pierdere sau deteriorare rezultand din utilizarea
directd, indirectd, speciald, ocazionald sau secundard a acestui produs,
indiferent de circumstantele invocate, incluzand garantia, contractul, neglijenta
sau responsabilitatea stricta.

Data informatiilor februarie 2012
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Popis vyrobku

RelyX™ vidknom vystuzeny €ap je radioopakny, translucentny, sklenymi
vldknami vystuzeny kompozitny ¢ap, ktory sa ponuka v Styroch vefkostiach*.
Na odstranenie korefovej vyplne a Upravu korefiového kandlika su k dispozicii
prislu$né vrtaky, vid nasledujuca tabulka.

Kombindcia korefiovy ¢ap/vrtak

Verkost korefiového ¢apu/ 0 R .2 3

Farebny kéd Biela* ZIta* Cervend* | Modra*

Odstranenie korefiovej Univerzélny|Univerzalny|Univerzainy|Univerzaln

vyplne vrtak vrtak vrtak vrtak

Uprava koreriového Vrtak Vrtak Vrtak Vrtak

kandlika biely Zlty Cerveny modry

Technické Udaje korenovych ¢apov

Priemer apikalneho

konca (mm) 0,60 0,70 0,80 0,90

Priemer korondmeho

konca (mm) 1,10 1,30 1,60 1,90

Koénicita 2,86° 3,44° 4,58° 5,72°
(5%) (6%) (8%) (10%)

Dizka 20mm | 20mm | 20mm | 20mm

* Vo vSetkych krajinach nie st dostupné vsetky vefkosti.

Pri lepeni RelyX vlaknom vystuzenych ¢apov odporti¢ame pouZitie Zivicového
cementu na zabezpecenie najlepsej moznej adhézie v korefiovom kanaliku,
napr. RelyX™ Unicem.

Pre dostavbu pahyfa odporii¢ame kompozitny material 3M ESPE uréeny na
tento Ucel, napr. Filtek™ Z250. Detaily k spracovaniu uvedenych materialov
néjdete v Navode na pouzitie k cementu a dostavbovému materiélu.

15> Tento ndvod na pouzitie treba uchovat po celt dobu pouzivania produktu.

Indikacie

o V/ pripade nedostatoéného mnozstva zostatkovej Strukttry zuba (<4 mm),
treba pouzit ¢ap na podporu a zabezpedenie koronarnej rekonstrukcie.

RelyX vidknom vystuzeny ¢ap sa nema pouzivat u pacientov s bruxizmom
alebo pri prednych zuboch hornej celuste s excesivnou protriziou, alebo ak je
okolita Struktira korunkovej Casti zuba tensia ako 1,5 mm.

Predbezné opatrenia
3M MSDS mozno ziskaf na stranke www.mmm.com alebo kontaktom na
lokélneho dodévatefa.

Predbezné opatrenia pocas spracovania

* Viyber spravneho vrtaka a zodpovedajiceho ¢apu ako aj ich spravne
pouzitie je zodpovednost pouzivatela. Univerzalny vrték mozno pouzit len
na odstranenie korefovej vyplne a farebne kddované vrtdky mozno pouzit
len na pripravu korefiovych kandlikov. NepouZivajte tupé ani poskodené
vrtaky.

e Vpripade vyraznej destrukcie zuba je potrebné, aby aspofi 2 mm apikélne
od okraja nadstavby bol dentin, ktory neskor zakryje korunka.

Pripravné opatrenia

» Endodontické oetrenie zuba prevedte klasickym spdsobom (vyplfi korefia
gutapercou).

» Vyberte vhodny ¢ap a koreSponduijtci vrtak tak, ako vyplyva z rtg snimku
a podla priemeru preparovaného korefiového kanalika.

- Aby bola zaru¢ena presnost, vrtaky musia byt vzdy pouzité s Capmi
(vid farebné znacenie) a nemaju sa kombinovat s vyrobkami inych
firiem.

» Podla rtg snimku a podfa dizky preparovaného kandlika uréite hibku vftania.
Apikdine od preparacie musia ostat 4 mm koreriovej vypine.

- 2/3 Gapu maju byt umiestnené v kanaliku a 1/3 v nadstavbe. Tento pomer
nie je mozné dosiahnut vzdy, obzvlast pri ohnutych kandlikoch.

» Pred kazdym pouzitim sterilizujte vrtaky, ktoré budete pouzivat, v autoklave.
- Odporticané podmienky sterilizacie: Pamnd sterilizacia s prevakuovanim

pri 134 °C/273 °F, minimalna doba pdsobenia 5 mindt.

» Pre cementovanie ¢apu napr. RelyX™ Unicem Aplicap majte pripravenu
prediZovaciu kanylu RelyX™ Unicem Aplicap alebo inym samoadhezivnym
kompozitnym cementom RelyX".

- V pripade pouZitia iného Zivicového cementu pre adhezivnu fixaciu
RelyX vidknom vystuzeného ¢apu je nutné pouZit iné pripravné kroky
a procedury. V kazdom pripade postupujte podfa ndvodu na pouZzitie
od vyrobcu.

» Odporucame pouZitie koferdamu.

Priprava kandlika a ¢apu na cementovanie

» Ako je Standardné pri preparacii korefiového kandlika na zavedenie

sklovldknového Eapu, zacnite odstranenim gutapercovej vypine s vrtakmi

typu Gates-Glidden, Peeso alebo Largo.

PouZzite univerzalny vrtdk na odstranenie korefiovej vyplne (1000-2000

ot/min), ponechajte apikaine 4 mm korefiovej vyplne.

Pouzite vhodny vrtak k zvolenému €apu na rozsirenie korefiového kanélika

(1000-2000 ot/min), pozri tabufku pod popisom. Vyhnite sa preparacii za

apexom alebo perforacii korefa.

Skontrolujte presnost ¢apu v kanaliku; musi sediet presne, nesmie drhndt

po okrajoch a musi sa dat fahko vybrat’

Qznacte si definitivnu dizku apu, respektive miesto kde treba éap odrezat.

Cap treba skrétit mimo Ust, pomocou diamantového disku a s odsévanim,

majte pri tom na tvari masku.

- Noznice, skalpel alebo podobné naradie sa nesmie pouzit; ¢ap by sa
tym znicil, poskodila by sa jeho Struktura a stabilita.

- Odrezky ¢apu sa dalej nesmu pouzivat.

Pred vsadenim ¢apu ho dezinfikujte alkoholom a vysuste vzduchom bez

obsahu vody a oleja.

Ako posledny krok pred cementovanim, oistite alebo dezinfikujte korefiovy

kanalik 2,5-5,25 % roztokom hypochloritu sodného (NaOCl).

- NepouZivajte peroxid vodika (H,0,) ani ostatné dezinficiencié ani roztok
EDTA, ktorych zbytky mdzu narusit silu adhézie a tuhnutie cementu
RelyX Unicem.

» Okamzite vyplachnite vodou a vysuste papierovymi ¢apmi.

Cementovanie ¢apu a dostavba piliera

» Pred za¢atim cementovania a po¢as tuhnutia ochrante pracovné pole pred
kontaminaciou vodou, krvou, slinou a sulkularnou tekutinou.

» Cap zacementujte podfa informacie pre pouZitie cementu, napr. pomocou
RelyX Unicem Aplicap a s nasunutou predizovacou kanylou RelyX
Unicem Aplicap alebo s inym samoadhezivnym kompozitnym cementom
RelyX.

» Osetrite vyEnievajlicu plochu ¢apu bondom, ktory patri k materidlu, ktory
pouZzijete na dostavbu piliera.

» Vyhotovte dostavbu korunkovej ¢asti. PouZity kompozitny materil, napr.
Filtek Z250, spracujte podfa pokynov v ndvode na pouzitie.
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Po dokonceni
» Dokladne skontrolujte sulkus oetrovaného zuba a okolie; odstrarite zbytky
cementu, ktoré v okoli zostali.

Revizia

» Odstrérite ndhradu a dostavanu ¢ast korunky.

» Pouzite rontgen na ziskanie obrazu o hibke a umiestneni apu.
» Odvftajte Cap pomocou diamantu alebo trepanu.

- Aby sa predilo vdychnutiu sklovidknového prachu pacientom, zalozte
kofferdam. OSetrujuci lekar by mal pouzivat ochranu tvare, vodny sprej
ako aj odsavanie.

- Prechod vrtékom medzi ¢apom a dentinom je temer nerozoznatelny
pocas preparacie; vzdy postupujte maximalne opatrne, aby ste sa vyhli
perforacii korefia. Postup treba kontrolovat pomocou rtg snimok krok za
krokom.

Cistenie a dezinfekcia

Vrtaky

» Vrtaky k RelyX vidknom zosilnenym ¢apom st doddvané nesterilné.

Je nutné ich o€istit a vysterilizovat pred prvym a kazdym nasledujucim

pouzitim. Pre lep8i vysledok sterilizacie zabalte kazdy indtrument zvIast.

Pouzite roztoky vhodné na Cistenie a dezinfekciu rotaénych indtrumentov.

V ultrazvukovej Gisticke umiestnite instrumenty tak, aby sa navzéjom

nedotykali.

Nepouzivajte na Cistenie vrtakov termodezinfektor.

Vrtaky musia byt vzdy ulozené na suchom a bezpra$nom prostredi a treba

ich vizulne skontrolovat pred kazdym pouzitim. Oddelte poskodené a tupé

vrtéky a nepouzivajte ich viac.

Capy:

» Capy mozno autokldvovat pri teplote maximalne 134 °C/273 °F. Kazdy ¢ap
treba autoklavovat zvlast zabaleny.

» Na Cistenie apov nepouzivajte termodezinfektor.

Uzivatelské informacie

Ziadna osoba nie je opravnend podavat informécie odlisné od informacii

podanych v tomto ndvode.

Zaruka

3M Deutschland GmbH zaruCuje vyrobok bez defektov materidlu a vyrobnych
chyb. 3M Deutschland GmbH NEDAVA ZIADNE INE ZARUKY VRATANE
AKYCHKOLVEK NAVRHNUTYCH ZARUK NA PREDAJNOST ALEBO
VHODNOST PRE URCITY UCEL. Spotrebiter je zodpovedny za vymedzenie
vhodnosti produktu pre pouZzitie. Ak sa objavi poskodenie produktu v rozmedzi
zéaruénej lehoty, jediné rieSenie a povinnost 3M Deutschland GmbH je produkt
3M Deutschland GmbH opravit alebo vymenit.

Vymedzenie zodpovednosti

Pokial zakon neuréi inak, 3M Deutschland GmbH nie je zodpovednd za
akékolvek straty alebo poskodenia vychadzajlice z tohto produktu, &i priame,
nepriame, $pecidlne, nahodné, alebo nasledné, bez ohfadu na predkladanu
verziu, vratane zaruky, zmluvy, nedbalosti alebo presne vymedzenej
zodpovednosti.

Informécia platnd od februéra 2012
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Opis proizvoda

RelyX™ Fiber Post je radioopacen, translucenten in s steklenimi viakni ojaan
kompozitni zati¢, narejen v Stirih velikostih*. Za odstranitev koreninske polnitve
in za pripravo koreninskega kanala so na razpolago ustrezni svedri, glejte
spodnjo tabelo.

Kombinacija koronami zati¢/sveder

velikost koronarnega 0 1 2 3
zati¢a/barvna koda bela* rumena* | rde¢a* modra*
odstranitev koreninske univerzalni | univerzalni | univerzalni| univerzalni
polnitve sveder sveder sveder sveder
priprava koreninskega bel rumen rde¢ moder
kanala sveder sveder sveder sveder
Tehniéni podatki koronarnih zaticev
premer apikalnega konca
zatica (mm) 0,60 0,70 0,80 0,90
premer koronarnega konca
zatica (mm) 1,10 1,30 1,60 1,90
koni¢nost (taper) 2,86° 3,44° 4,58° 5,72°
(5%) (6%) (8%) (10%)
dolzina 20 mm 20 mm 20 mm 20 mm

* Vse velikosti niso na razpolago v vseh drzavah.

Za cementiranje RelyX Fiber Posts zaticev priporoéamo uporabo kompozitnega
cementa, kot na primer RelyX™ Unicem saj je le tako omogocena najbolja
mozna adhezija v koreninskem kanalu.

Za izdelavo nadgraden; priporoéamo uporabo kompozitnega materiala

3M ESPE, ki je temu namenijen, kot na primer Filtek” Z250. Za nadaljnje
informacije o cementih in materialih za nadgradnje preberite navodila za
uporabo, priloZzena tem materialom.

1 Navodil za uporabo v ¢asu uporabe proizvoda ne odvrzite.

Indikacije

© \/ primeru nezadostne preostale zobne substance (<4 mm) potrebujemo
zati¢, ki bo podprl in uCvrstil kronsko restavracijo.

RelyX Fiber Post zati¢ev ne uporabljajte pri bruksistih ali pri zgornjih sprednjih

zobeh s prevelikim vertikalnim previsom ali &e je manj kot 1,5 mm cirkularne

koronarne zobne substance.

Previdnostni ukrepi
3M MSDS liste lahko dobite na www.mmm.com ali se obrnite na lokalno
podruznico.

Previdnost med delom

Izbira pravilnega svedra in zati¢a je odgovornost uporabnika kot tudi

njuna primerna uporaba. Univerzalni sveder uporabljajte izkljuéno za
odstranjevanje endodontske polnitve, barvno oznacene svedre pa izkljuéno
za preparacijo koreninskega kanala. Ne uporabljajte poskodovanih ali topih
svedrov.

Ce je zob mocneje destruiran, preparirajte dentinsko mejo 2 mm v $irino, in
sicer apikalno od nadgradnje, in jo kasneje prekrijte s koncno prevleko.

Prlpravl|aln| postopki
» Koreninski kanal endodontsko obdelajte kot obi¢ajno (polnitev kanala z
gutaperco).

» |zberite zati¢ primeme velikosti in ustrezen sveder. To naredite glede na

rentgenski posnetek in premer prepariranega koreninskega kanala.

- Svedre in zati¢e vedno uporabljajte kot sistem, kajti le tako bo
zagotovljeno prileganje (prosimo, glejte barvne oznake) in jih nikoli ne
uporabljajte s proizvodi drugih proizvajalcev.

Dolzino zatica dolocite na podlagi rentgenskega posnetka in glede na

dolZino prepariranega kanala. Apikalno morajo ostati 4 mm koreninske

polnitve.

- 2/3 zati¢a se mora nahajati v koreninskem kanalu, 1/3 pa v nadzidku
(nadgradnii). Pri ukrivijenih kanalih ni mozno vedno upostevati tega
razmerja.

» Pred vsako uporabo potrebne svedre sterilizirajte v avtoklavu.

- Priporoceni pogoji sterilizacije: pamo steriliziranje s pred-vakuumom pri
134 °C/273 °F, najmanjsi potreben ¢as postopka 5 minut.

» Za cementiranje zati¢a imejte pripravljeno kapsulo RelyX™ Unicem Aplicap
z namescenim podaljSevalnim nastavkom RelyX" Unicem Aplicap ali
drug samo-adhezivni kompozitni cement RelyX™.

- Ce za adhezivno cementiranje RelyX Fiber Post zati¢ev uporabljate
druge kompozitne cemente, so potrebni Se drugi pripravljalni koraki
in postopki. \V vsakem primeru se drZite in upoStevajte navodila
proizvajalca.

» Priporo¢amo uporabo koferdama.

Priprava koreninskega kanala in zati¢a za cementiranje

» Standardni zagetni postopek pri pripravi koreninskega kanala za zati€ iz
steklenih viaken je odstranjevanje gutaperca polnitve s svedri Gates-Gliden,
Peeso ali Largo.

» Z univerzalnim svedrom odstranite polnitev (1000-2000 obr.); apikalno
pustite 4 mm polnitve.

» Z ustreznim svedrom preparirajte in razsirite koreninski kanal

(1000-2000 obr.), glejte tabelo pod Opis proizvoda. Bodite pozorni, da

ne sezete Cez apeks ali naredite perforacije korenine.

Preverite prileganje zati¢a v koreninskem kanalu; prilegati se mora

natanéno; ne sme se zatikati in odstranjevanje iz kanala mora biti

enostavno.

Oznacite konéno dolzino zati¢a ali tocko, na kateri ga boste odrezali.

Zati¢ skrajSajte na potrebno dolZino izven ust. Uporabite diamantni disk in

sesalec; nosite za8¢itno masko.

- Ne uporabljajte Skarij, skalpelov ali podobno; z njimi lahko zati¢ zdrobite
ter unicite njegovo strukturo in stabilnost.

- Odrezanih delcev zati¢a ni mogoce ponovno uporabiti.

» Preden vstavite zatic, ga razkuzite z alkoholom in ga osusite z zrakom brez

primesi vode ali olja.

Zadniji korak pred cementiranjem je ¢idcenje oz. razkuZevanje koreninskega

kanala z 2.5-5.25% raztopino natrijevega hipoklorida (NaOCI).

- Ne uporabljajte vodikovega peroksida (H,0,), drugih razkuzil in EDTA-
raztopin, ker lahko njihovi ostanki negativno vplivajo na mo¢ adhezije in
reakcijo strjevanja materiala RelyX Unicem.

» Takoj sperite z vodo in osusite s papirnatimi poeni.

v

v
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v

Cementiranje zatica in izdelava nadgradenj
» Pred cementiranjem in med celotnim postopkom strjevanja cementa
zadcitite delovno podrocje pred kontaminacijo z vodo, krvjo, slino ali
sulkusno tekocino.

» Cementirajte zatic, kot je opisano v navodilih za uporabo cementa, npr. s
kapsulo RelyX Unicem Aplicap z name&¢enim podalj$evalnim nastavkom
RelyX Unicem Aplicap ali z drugim samo-adhezivnim kompozitnim
cementom RelyX.

» Obdelajte preostalo povrsino zati¢a z adhezivnim sistemom, ki ustreza
materialu za nadgradnjo.

» Direktno oblikujte nadgradnjo. Uporabite Zeleni kompozitni material, kot na
primer Filtek Z250, vendar v skladu z navodili proizvajalca.

Po konéanem cementiranju

» Natanéno preverite sulkuse zob, ki ste jih obdelali, kot tudi sosednje zobe;
odstranite vse morebitne viske materiala.

Revizija

» Odstranite restavracijo in nadgradnjo zati¢a.

» Z rentgenskim posnetkom preverite globino, do katere boste izvrtali in
poloZaj zati¢a.

> Zati¢ izvrtajte z diamantnim svedrom ali trepanom.

- Da preprecite pacientovo vdihavanje prahu steklenih vlaken, namestite
koferdam. Izvajalec posega naj uporablja zas¢ito dihal, pri delu pa vodno
prsilo in sesalno pripravo.

- Meja med zati¢em iz steklenih viaken in dentinom je med postopkom
komaj opazna; vedno delajte skrajno previdno, da ne pride do perforacije
korenine. Vsak korak delovnega procesa in napredovanie je priporoéljivo
preverjati z rentgenskimi posnetki.

Ciscenje in dezinfekcija

Svedri:

» RelyX Fiber Post svedri ob dostavi niso sterilni. Pred prvo in vsako nadaljnjo
uporabo jih sterilizirajte v avtoklavu. BoljSe rezultate pri avtoklaviranju
dosezete, Ce za vsak instrument uporabite posebno vrecko.

» Za ¢is¢enje in dezinfekcijo uporabljajte sredstva, primerna za rotirajoce
instrumente. Pri ¢i$¢enju v ultrazvocni kopeli se svedri ne smejo dotikati.

» Svedrov ne Cistite v termo-dezinfektorju.

» Svedre vedno hranite v suhem in nepranem okolju in jih pred vsako
uporabo vizualno preverite. Izlo¢ite poskodovane in tope svedre in jih ne
uporabljajte ve€.

Zatici:

> Zatice lahko avtoklavirate pri najve¢ 134 °C/273 °F. Za vsak zati¢ uporabite
posebno vrecko.

» Zaticev ne Cistite v termo-dezinfektorju.

Informacije za kupca
Nobena oseba nima pooblastila za posredovanje kakrsnih koli informacij, ki
odstopajo od informacij v tem navodilu.

Garancija

3M Deutschland GmbH jam¢i, da bo ta izdelek brez napak v materialu in
izdelavi, 3M Deutschland GmbH NE DAJE NOBENIH DRUGIH JAMSTEYV,
VKLJUCNO Z NAZNACENIMI JAMSTVI ALI JAMSTVI ZA PRODAJO AL
PRIMERNOST ZA DOLOCEN NAMEN. Uporabnik mora sam presoditi,

ali je proizvod primeren za dolo¢eno uporabo. Ce se ta izdelek pokvari

v garancijskem obdobju, bo vada izkljuéna odSkodnina in obveznost druzbe
3M Deutschland GmbH, da popravi ali zamenja svoj izdelek.

Omejitev odgovornosti

Ce to ni prepovedano z zakonom, druzba 3M Deutschland GmbH ne bo
odgovorna za kakrdno koli izgubo ali $kodo, izhajajoco iz tega izdelka, ne glede
na to, ali je posredna, neposredna, posebna, nakljuéna ali posledicna, ne glede
na pravno podlago zahtevka, vkljuéno z garancijo, pogodbo, malomarnostjo ali
striktno odgovornostjo.

Datum informacije: februar 2012

@ CESKY

Popis vyrobku

RelyX™ Fiber Post je kompozitni kofenovy &ep, radiopakni, prisvitny,
zesileny sklenénymi vidkny, ktery je k dispozici ve étyfech velikostech*.
K odstranéni kofenové vypiné a pro piipravu kofenového kanalku jsou
k dispozici odpovidajici vrtaky, viz nasleduijici tabulka.

Kombinace kofenovy ¢ep/vrtak

Velikost kofenového ¢epu/ 0 1 2 3

Barevny kod bilg* Zlutd* | cervend® | modrd*

Odstranéni kofenové Univerzalni| Univerzélni| Univerzaini | Univerzaini

vypiné vrtak vrtak vrtak vrtak

Pfiprava kofenového Vrtak, Vrtak, Virtak, Virtak,

kanalku bily Zluty ¢erveny | modry

Technické Udaje kofenovych ¢epli

Pramér apikalniho konce

¢epu (mm) 0,60 0,70 0,80 0,90

Primér korondiniho jadra

¢epu (mm) 1,10 1,30 1,60 1,90

KuZelovitost 2,86° 3,44° 4,58° 5,72°
(5%) (6%) (8%) (10%)

Délka 20 mm 20 mm 20 mm 20 mm

* Nejsou ve vSech velikostech k dostani ve vech zemich.

Aby bylo dosazeno co mozna nejlep$iho pfilnuti v kofenovém kandlku,

doporuéujeme cementovat kofenové cepy RelyX Fiber Post kompozitnim

cementem, napf. RelyX™ Unicem.

Jako materidl pro ndstavbu pahylu se doporuéuiji k tomu indikované

kompozity 3M ESPE, napf. Filtek" Z250. Podrobnosti o zpracovani cementu

a materidlu pro nastavbu pahylu jsou uvedeny v pfislusnych ndvodech

k pouziti.

1> Tento ndvod k pouZiti je tfeba uchovévat po celou dobu pouZzitelnosti
vyrobku.

Oblasti pouziti
e \/ pfipadé nedostatku zubnich tkani (<4 mm) slouzi kofenovy ¢ep k vyztuzeni
a zabezpeceni koronalni dostavby.

RelyX Fiber Post nesmi byt pouzit u pacientd s bruxismem nebo pevislym
skusem nebo v pfipadé, kdy je cirkulami zbytek zubnich tkani cervikainé
mens$i nez 1,5 mm.

Bezpecnostni opatreni
Bezpecnostni listy 3M ziskate na www.mmm.com nebo u své mistni
pobocky.

Bezpecnostni opatfeni pfi zpracovani

Za vybeér spravné velikosti vrtdku a Cepu a jejich fadné pouziti odpovida
uzivatel. Univerzélni vrtak smi byt pouZit pouze k odstranéni kofenovych
vypini a barevné oznacené vrtaky pouze k piipravé kofenovych kanalku.
Tupé nebo poskozené vrtaky nesméji byt déle pouzivany.

Pri vysokém stupni destrukce zubu musi byt apikainé od nastavby pahylu
vypreparovan 2 mm Siroky pas dentinu, ktery bude pozdéji zakryt definitivni
korunkou.

Pnprava
» Kofenovy kandlek oSetfete endodonticky obvyklym zplsobem (vypli
kofenoveho kanalku gutapercou).

» Na zakladé rentgenového snimku a podle priméru upravovaného
kofenového kanalku zvolte velikost ¢epu a pfislusného vrtku.

- Virtdk a kofenové ¢epy musi byt vzdy pouzity jako systém, aby byl
zajistén tvar, viz barevné znaceni, a nesméji byt kombinovény s jinymi
vyrobky.

» Rovnéz za pomoci rentgenového snimku a podle délky upravovaného
kandlku stanovte hloubku vrtani. Apikainé musi zistat zachovany 4 mm
kofenové vypiné.

- Cep se ma nachdzet ze 2/3 v kofenovém kanalku a z 1/3 v nastavbé
pahylu. U zakfivenych kanalkd neni tento délkovy pomér vzdy
proveditelny.

» Pred kazdym pouzitim sterilizujte vrtaky urené k pouziti v autokldvu.

- Doporucené sterilizaéni podminky: Sterilizace parou s po¢atecnim
vakuem pfi 134 °C, minimaini doba prodlevy 5 minut.

» Pripravte si pro cementovani ¢epu RelyX™ Unicem Aplicap s pfipojenou
prodluzovaci kanylou RelyX™ Unicem Aplicap nebo jiny samoadhezivni
univerzélni kompozitni upeviiovaci cement RelyX™.

- Pfi pouziti jinych kompozitnich cementd pro adhezivni cementovani
RelyX Fiber Post jsou nutné dalsi pfipravné kroky nebo jiny postup.
V kazdém piipadé dodrZujte ndvod k pouziti od pfislusného vyrobce.

» Doporucuje se pouziti koferdamu.

Predbézna uprava kofenového kanalku a €epu pro cementovani

» Tak, jak je bézné pfi pfipravé kofenového kandlku pro zasunuti sklenéného
kofenového ¢epu, zatnéte odstranénim vypIné gutaperci vrtackem Gates
Glidden, Peeso nebo Largo.

» Univerzalnim vrtakem odstrarite jakékoliv zbytky kofenové vypiné (otéacky
1000-2000 1/min), pfitom ponechte apikalné minimalné 4 mm kofenové
vyplné.

» Rozsifte kofenovy kandlek vrtakem, ktery se hodi ke kofenovému ¢epu
(otacky 1000-2000 1/min), viz tabulku pod popisem produktu. Vyhnéte se
provrtani pfes apex nebo bocni perforaci kofen( (via falsa).

» Vyzkousejte, zda se kofenovy ¢ep hodi do pfipraveného kandlku, mél byt
kanalek presné vypliiovat, nesmi se zaklinit a musi byt lehce vyjimatelny.

» Oznacte si definitivni délku ¢epu, popF. rozhrani.

» Cep extraoralné zkratte diamantovym kotoucem na pozadovanou délku,
pouzijte pfitom odsavani a Ustenku.
- Nuzky, skalpely nebo podobné néstroje nesmite pouzit, protoze cep
zmacknou a znici tak jeho strukturu a pevnost.
- Odfiznuté ¢asti korenovych Cepl nesméji byt znovu pouzity.
» Cep pred nasazenim vydezinfikujte alkoholem a vysuste vzduchem, ktery
neobsahuje vodu ani olej.
» Jako zavéreny krok pfed cementovéni oistéte, popf. vydezinfikujte
kofenovy kandlek 2,5-5,25% roztokem hypochloridu sodného (NaOCI).
- NepouZivejte peroxid vodiku (H,0,) ani jiné dezinfekéni prostredky
a roztoky EDTA, nebot jejich zbytky by mohly ovlivnit pfilnavost a tuhnuti
RelyX Unicem.
» Hned poté oplachnéte vodou a osuste papirovymi peletkami.

Cementovani kofenového Eepu a vytvoreni pahylu

» Pred zac4tkem cementovani az do faze tuhnuti chrarte pracovni pole pfed
kontaminaci vodou, krvi, slinami a tekutinou ze sulku.

» Provedte cementovani ¢epu, jak je popsano v instrukcich pro pouZiti
cementu, napf. pomoci RelyX Unicem Aplicap a pfipojenou prodiuzovaci
kanylou RelyX Unicem Aplicap nebo jinym samoadhezivnim kompozitnim
cementem RelyX.

» Zbyvajici povrch kofenového ¢epu oSetfete bondingem, ktery patfi
k materilu pro nastavbu pahylu.

» Viytvoite ndstavbu pahylu pfimym postupem s pozadovanym kompozitnim
materidlem, napf. Filtek Z250, podle navodu k pouziti.

Po osetfeni
» Peclivé zkontrolujte sulkus oSetfenych zubl a okolnich oblasti a popf.
odstrarite zbytku cementu.

Revize

» Odstrarite ndhradu a nastavbu kofenového ¢epu.

» Rentgenovym snimkem zjistéte hloubku vrténi a polohu ¢epu.

» Kofenovy ¢ep vyvrtejte diamantovym nebo trepanacnim vrtakem.

- PoutZijte koferdam, ktery zabrani, aby pacient nevdechl prach ze
sklenénych vidken. Oetfujici by mél mit dstenku a pouzivat vodni sprej
a odsavani.

- Pfechod od kofenovych ¢epl ze sklenéného vidkna ke kofenovému
dentinu neni béhem vrtani téméf Citelny, je proto tfeba postupovat
mimoradné opatmé, aby nedoslo k perforaci kofenu. Postup by se mél
postupné kontrolovat rentgenovymi snimky.

Cisténi a dezinfekce

Vrtaky:

» Vrtaky RelyX Fiber Post jsou dodavany nesterilni. Pfed prvnim a kazdym
dalsim pouzitim je oCistéte a sterilizujte v autokldvu. Aby bylo pfi oSetfeni
v autokldvu dosazeno lepsich vysledku, pouZijte pro kazdy nastroj jeden
autoklavovaci sacek.

» Kisténi a dezinfekci pouzivejte prostfedky, které jsou vhodné pro rotacni
nastroje. Pfi Cisténi v ultrazvukové lazni skladujte bez dotyku.

> Virtaky negistéte v tepelném dezinfektoru.

» Vrtaky vzdy uchovévejte v suchu a bezpraSném prostredi a pfed kazdym
pouZitim je vizuélné zkontrolujte. Poskozené nebo tupé vrtaky vytfidte a jiz
je nepouzivejte.

Kofenové cepy:

> Kofenové Cepy je mozné sterilizovat v autoklavu do max. 134 °C. Pro kazdy
¢ep pouzijte jeden autoklavovaci sacek.

» Korenové Cepy necistéte v tepelném dezinfektoru.

Informace pro uzivatele
Z&dn4 osoba nebyla povérena k tomu, aby poskytovala jakékoli informace
liici se od téch, které jsou uvedeny na tomto pfibalovém letdku.

Zaruka

3M Deutschland GmbH zaru¢uie, Ze tento vyrobek nemé materialové ani
vyrobni chyby. 3M Deutschland GmbH NEPOSKYTUJE ZADNE DALSI
ZARUKY VCETNE IMPLIKOVANE ZARUKY VYSTAVENE ZA UCELEM
PRODEJNOSTI CI VHODNOSTI KE ZVLASTNIMU UCELU. Uzivatel je
odpovédny za uréeni vhodnosti vyrobku pro dany tkon. Jestlize se u tohoto
vyrobku objevi zavada béhem zarucni doby, bude Vasim vyluénym pravem
pravo na opravu nebo vyménu tohoto vyrobku 3M Deutschland GmbH, coz
bude jedinou povinnosti firmy 3M Deutschland GmbH.

Omezeni odpovédnosti

Kromé pfipadd stanovenych zakonem nebude firma 3M Deutschland GmbH
odpovédna za jakoukoli ztratu ¢i poSkozeni tohoto produktu, at jiz pfimou,
nepfimou, zvlastni, ndhodnou ¢i ndslednou, bez ohledu na doloZené tvrzeni,
vCetné zaruky, smlouvy, nedbalosti &i pfimé odpovédnosti.

Stav informaci: tinor 2012

@ TURKGE

Uriin Tanimi

RelyX™ Fiber Post, dort farkli boyutta®, radyoopak, yari saydam, cam fiber ile
giclendirilmis bir kompozit posttur. Kok dolgusunun uzaklastirimasi ve kok
kanalinin hazirlanmast igin uygun frezler bulunmaktadir, bkz. asagidaki tablo.

Post/frez kombinasyonu

Post boyu/Renk kodu 0 1 2 3
Beyaz* Sar* Kirmizi* | Mavi*

Kok dolgusunun Universal | Universal | Universal | Universal

Uzaklagtirimasi frez frez frez frez

Kok kanalinin Frez Frez Frez Frez

hazirlanmasi Beyaz Sarl Kirmizi Mavi

Postlarla ilgili teknik bilgiler

Apikal post ucunun ¢api

(mm) 0,60 0,70 0,80 0,90

Koronal post ucunun ¢ap!

(mm) 1,10 1,30 1,60 1,90

Taper agisi 2,86° 3,44° 4,58° 5,72°

(%5) (%6) (%8) (%10)
Uzunluk 20 mm 20 mm 20 mm 20 mm

* Postlarin bazi boylari tiim (ilkelerde bulunmamaktadir.

Kok kanalina en iyi baglanmayi elde etmek icin, RelyX Fiber Post'larin bir
rezin siman (6rn. RelyX™ Unicem) ile simante edilmesini tavsiye etmekteyiz.
Ust yapi olarak (kor olarak), bu ttr uygulamalar igin Uretilen 3M ESPE
kompozitleri (6rn. Filtek™ Z250) 6nerilmektedir. Uygulamanin ayrintilari igin,
ilgili siman ve kor materyalinin kullanma talimatina bakin.

1 Kullanma talimatlari, iriin kullanimda oldugu siirece saklanmalidir.

Endikasyonlari
e Kalan dis dokusunun yetersiz (4 mm) oldugu durumlarda, koronal
restorasyonu desteklemek ve korumak icin kullanilir.

RelyX Fiber Post'lar, bruksizm veya derin kapanisi olan hastalarda
veya sirkiler koronal dis yapilari 1,5 mm' nin altinda olan hastalarda
uygulanmamalidir.

Onleyici Tedbirler
3M Materyal Gavenlik Bilgi Formlari’ni, www.mmm.com adresinden veya
Ulkenizdeki yerel temsilcimizden temin edebilirsiniz.

Uygulama Sirasinda Alinacak Koruyucu Onlemler

e Dogru frezin ve post genisliginin segilmesi ve dogru kullanim, kullanicinin
sorumlulugundadir. Universal frez sadece kék dolgularinin sékilmesinde
ve renk kodlu frezler de sadece kdk kanallarinin hazirlanmasinda
kullaniimalidir. Kor veya hasar gérmis frezlerin kullanimina devam
edilmemelidir.

Disin harabiyet derecesi yiksekse, sonradan kuron tarafindan ortiilecek
olan, kor yapinin apikalinde 2 mm kalinliginda bir dentin sinir hazirlan-
malidir.

Hazirhk

» Kok kanalina, her zamanki endodontik islemleri uygulayin (gitaperka ile

kanal dolgusu).

Post genisligini ve uygun frezi, réntgen ve prepare edilmis kék kanali

capina gore belirleyin.

— Postun yerine oturmasinin garanti edilebilmesi igin, frez ve kok postlari
mutlaka sistem olarak kullaniimalidir (Iiitfen renk kodlarina dikkat edin)
ve diger Ureticilerin Grlinleri ile kombine edilmemelidir.

» Raéntgen yardimiyla ve hazirlanmis kanalin uzunluguna gére, frezin

girecegi derinligini belirleyin. Apikalde 4 mm kanal dolgusu korunmalidir.

- Postun 2/3' (i kdk kanalinda ve 1/3" i kor yapisinda kalmalidir. Bu oran,
egri kanallarda her zaman saglanamayabilir.

Kullanilacak frezler, her uygulamadan dnce otoklavda sterilize edilmelidir.

- Tavsiye edilen sterilizasyon kosullari: 134 °C/273 °F'de 6n vakumlu
buhar sterilizasyonu, minimum bekletme stiresi 5 dakika.

Postun simantasyonu igin, RelyX™ Unicem Aplicap uzatma kandli takili bir

RelyX™ Unicem Aplicap veya kendinden adeziv diger bir RelyX™ kompozit

simani hazirda bulundurun.

— RelyX Fiber Post'un adeziv simantasyonu sirasinda bagka kompozit
simanlarin kullaniimasi halinde, uygulama ve hazirlik adimlari
cogalmakla birlikte, farkli bir prosedur uygulamak gerekebilir. Liitfen her
durumda, ilgili Greticinin kullanma talimatini dikkate alin.

» Rubber-dam kullanimi tavsiye edilmektedir.

Kok Kanali ve Postun Simantasyon Hazirligi

» Standart sekilde, Gates Glidden, Peeso veya Largo frezi yardimiyla
gutaperka dolgusunu ¢ikartarak kék kanalini, cam fiber postun
yerlestiriimesi icin hazirlayin.
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» Universal frez ile kok dolgusunu gikartin (ddnme hizi 1000-2000 d/dk),
bunu yaparken apikalde 4 mm kanal dolgusu birakin.

» Kok kanalini, posta uygun frezi kullanarak, genisletin (dénme hizi

1000-2000 d/dk), bkz. ‘Urlin Tanimi” altindaki tablo. Apeksi gegmemeye ve

kokii perfore etmemeye 6zen gosterin.

Postun, hazirlanmis kanala oturup oturmadigini kontrol edin; post, kdk

kanalini tamamen doldurup, herhangi bir yere sikismadan, kolayca

¢ikartilabilmelidir.

Postun uzunlugunu veya kesilecegi noktay! isaretleyin.

Postu, a§iz disinda, bir elmas frez ile gerektigi kadar kisaltin; bunu

yaparken bir aspiratdr ve agiz maskesi kullanin.

— Makas, bistlri veya benzeri aletler, postun ezilmesine ve buna bagl
olarak yapisinin ve stabilitesinin bozulmasina neden olduklari igin,
kullaniimamalidir.

— Posttan kesilen parcalar tekrar kullaniimamalidir.

Postu yerlestirmeden énce, alkol ile temizleyin ve su ve yag icermeyen

hava sikarak kurutun.

» Daimi simantasyona gegmeden, kok kanalini %2,5 ila %5 'lik sodyum
hipoklorit (NaOCl) soliisyonu ile temizleyin veya dezenfekte edin.

- Hidrojen peroksit (Hy,0,), diger dezenfektanlar ve EDTA igeren
solisyonlari kullanmayin. Bu driinlerin kalintilari, RelyX Unicem’in
baglanma gliclinii veya donma reaksiyonunu olumsuz etkileyebilir.

» Hemen ardindan su ile temizleyin ve kurutma kagidi (paper point) ile
kurulayin.

Postun Simantasyonu ve Korun Hazirlanmasi

» Simantasyona baglamadan éncesi, donma tamamlanana kadar, calisma
bélgesinin, su, kan, tikirik ve sulkus sivilar ile kontamine olmasini
engelleyin.

Postu, simanin kullanma talimatlarini referans alarak, 6rn. RelyX Unicem
Aplicap uzatma kanili takili RelyX Unicem Aplicap veya diger kendinden
adeziv bir RelyX kompozit siman ile simante edin.

Acikta kalan post ylizeyi, kor materyaline uygun bonding ile hazirlanilir.
Kor yapiyi, istenilen kompozit materyalinin (6rn. Filtek Z250) kullanma
talimatlarina uyarak, direkt restorasyon teknigi ile hazirlayin.

Uygulama Sonrasi
» Prepare edilmis dislerin sulkusunu ve etrafindaki bélgeleri dikkatlice
kontrol edin. Agizda kalan siman artiklari varsa, temizleyin.

Revizyon

» Restorasyonu ve post ist yapisini gikartin.

» Postun uygulanma derinligini ve pozisyonunu, réntgen derin kapanisi ile
belirleyin.

» Postu, elmas veya trepanasyon frezi kullanarak, ¢ikartin.

- Cam fiber tozunun hasta tarafindan solunmasini énlemek igin bir rubber
dam yerlestirin. islemi gergeklestiren kisinin bir ajiz maskesi takmasi
ve su spreyi ve de bir aspiratér kullanmasi tavsiye olunur.

— Fark etmeden, cam fiber posttan kok dentine gegilebilir, buna bag kdk
perforasyonlarini dnlemek igin, delme islemi sirasinda ¢ok dikkatli
olunmalidir. llerleme diizeyi, réntgen ile, adim adim kontrol edilmelidir.

Temizleme ve Dezenfeksiyon

Frezler:

> RelyX Fiber Post Frezleri, ilk alindiginda steril degildir. Frezleri, ilk
kullanimdan ve sonraki her kullanimdan énce temizleyip, otoklaviayin.
Daha iyi otoklav sonuglari elde etmek icin, her alet igin ayri bir otoklav
poseti kullanin.

» Temizleme ve dezenfeksiyon icin kullanacaginiz Grlinlerin, ddnen aletler igin
uygun olmasina dikkat edin. Frezler, ultrasonik banyoda temizlenecekse,
birbirleri ile temas etmeyecek sekilde yerlestiriimelidir.

» Frezleri, termo dezenfeksiyon cihazlarinda temizlemeyin.

» Frezleri daima kuru ve toz barindirmayan ortamlarda saklayin ve her
kullanimdan dnce gdzden gegirin. Hasar gérmis veya kor frezleri ayirin ve
tekrar kullanmayin.

Postlar:

> Postlar 134 °C'ye/273 °F'ye kadar otoklav edilebilir. Her post igin ayri bir
otoklav poseti kullaniimalidir.

» Postlari, termo dezenfeksiyon cihazinda temizlemeyin.

Miisteri Bilgisi
Hig kimse bu kullanim bilgilerinde verilenlerden farkli herhangi bir bilgi
vermeye yetkili degildir.

Garanti

3M Deutschland GmbH, bu Griinin iretim siirecinden ve kullanilan
malzemelerden kaynaklanan kusurlari olmadigini garanti eder. 3M Deutsch-
land GmbH, URUNUN BELIRTILEN AMAC| DISINDA KULLANILABILIRLIGI
VEYA SATILABILIRLIGI KONULARINDA HICBIR GARANTIDE BULUNMAZ.
Bu drtintin, kendi uygulama amacina uygunlugunu belirlemek kullanicinin
sorumlulugundadlr. Eger bu triin garanti siresi icerisinde bozuk ¢ikarsa,

3M Deutschland GmbH'nin tek sorumlulugu 3M Deutschland GmbH Griinini
onarmak veya degistirmek olacaktir.

Sinirh Sorumluluk

Yasalar tarafindan engellenmedigi stirece, 3M Deutschland GmbH bu Grlintin
kullanimindan dogabilecek dogrudan, dolayli, 6zel durum, tesadiifi veya nihai
kayip veya zarardan istinadi, garanti, kontrat, ihmal veya salt sorumluluk da
dahil olmak tizere her ne olursa olsun sorumlu olmayacaktr.

Bilginin giincelligi: Subat 2012
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EESTI

Toote kirjeldus

RelyX" Fiber Post on réntgenkontrastne, labipaistev, klaasfiiberkiuga
tugevdatud komposiitpost, mis on saadaval neljas suuruses®. Juuretdidise
eemaldamiseks ja juurekanali ettevalmistuseks on olemas erinevad puurid,
vaata alljdrgnevast tabelist.

» Pane post tsementeerimiseks valmis nt RelyX™ Unicem Aplicap koos
paigaldatud RelyX™ Unicem Aplicapi pikendusotsakuga v6i méni muu sobiv
isekinnituv RelyX™ komposiittsement.

- Kui RelyX Fiber Posti tsementeerimiseks kasutatakse mingit teist vaigul
pdhinevat tsementi, siis peab jérgima vastava toote ettevalmistusetappe
voi teisi ettenahtud protseduure. Palun jérgi tootja kasutusjuhendit iga
juhtumi puhul eraldi.

» Soovitame kasutada kofferdami.

Juurekanali ja tihvti tsementeerimise ettevalmistus

» Juurekanali ettevalmistamist klaasfiiberposti paigaldamiseks alusta
guttapercha juuretéidise eemaldamisest Gates-Glidden, Peeso vdi Largo
puuriga.

» Veel allesoleva uleliigse juuretdidise I6plikuks eemaldamiseks kasuta
universaalset puuri (1000-2000 p&oret), jattes juuretéidist apikaalselt alles
4mm.

» Kasuta sobivat puuri (1000-2000 p&dret) juurekanali laiendamiseks,
vaata ,Toote kirjelduse” all toodud tabelist. Valdi laiendamist dle tipu voi
perforatsiooni teket juurekanalis.

» Kontrolli posti sobivust prepareeritud kanalis; see peab juurekanalis
tépselt istuma, ei tohi olla liiga tihedalt ja tihvti peab saama kergesti
eemaldada.

» Margi posti I6plik pikkus vdi punkt, kust post maha Iigata.

» Liihenda posti suuvéliselt ndutud pikkuseni teemantketta ja vaakumsiisteemi
abil, kanna seda tehes kaitsemaski.

- Kaére, skalpelle v6i muid sarnaseid tévahendeid ei tohi kasutada;
need I6huvad posti ja rikuvad selle struktuuri ja stabiilsuse.

- Araldigatud postiosi ei tohi enam kasutada.

» Enne posti paigaldust desinfitseeri seda alkoholiga ja kuivata vee- ja 6livaba
6huga.

» Viimase sammuna enne tsementeerimist puhasta voi desinfitseeri
juurekanal 2,5-5,2% naatriumhipokloriti (NaOCl) lahusega.

- Avra kasuta vesinikperoksiidi (H,O,) voi teisi desinfektsiooni aineid ja
EDTA lahuseid, kuna jaégid v6ivad mdjutada RelyX Unicemi adhesiooni
tugevust ja kdvastumisreaktsiooni.

» Loputa juurekanal koheselt veega ja kuivata pabertihvtidega.

Tihvti tsementeerimine ja kdndi tilesehitamine

> Kaitse todpiirkonda saastumast vee, vere, silje ja igemevedelikega enne
tsementeerimise algust ja kdvastumise ajal.

» Tsementeeri post vastavalt tsemendi kasutusjuhendile, nt RelyX Unicem
Aplicapi ja kapsli killge paigaldatud RelyX Unicem Aplicapi pikendusotsakuga
v6i mdne muu isekinnituva RelyX komposiittsemendiga.

» Kata posti pind adhesiiviga, mis sobib kdndi tlesehitusmaterjaliga.

» Teosta kdndi dlesehitus direktse protseduurina, kasutades valitud
komposiitmaterjali, nt Filtek Z250, vastavalt kasutusjuhendile.

Pérast ravi
» Kontrolli ettevaatlikult ravitud hamba igemevagu ja Umbritsevat piirkonda,
eemalda koik allesjaénud tsemendijagid.

Umbertegemine

» Eemalda restauratsioon ja posti pealisehitus.

» Kasuta rontgenit, et kontrollida puurimissiigavust ja posti asendit.
» Puuri post vdlja teemant- v6i muu sobiva puuriga.

- Et patsient ei hingaks sisse klaasfiibertolmu, kasuta kofferdami.
Hambaravipersonal peab kandma kaitsemaski ning kasutama veejuga
ja imurit.

- Uleminek klaasfiiberpostilt juuredentiini on puurimise kaigus vaevu
maérgatav, seepérast ole eriliselt hoolikas, valtimaks juure perforatsiooni.
Protsessi peab etapiliselt rontgeniga kontrollima.

Puhastamine ja desinfitseerimine

Puurid:

» RelyX Fiber Post puurid ei ole steriilsed. Puhasta ja autoklaavi puure enne
esimest ja igat jargnevat kasutamist. Parima tulemuse saamiseks kasuta
autoklaavimisel iga instrumendi jaoks eraldi autoklaavikotti.

» Roteerivate instrumentide puhastamiseks ja desinfitseerimiseks kasuta
selleks ettendhtud aineid. Aseta puurid nii, et neid ei peaks ultrahelivannis
puhastades puutuma.

» Ara puhasta puure termodesinfektoris.

» Puure peab hoidma kuivas ja tolmuvabas keskkonnas ja enne igat kasuta-
mist visuaalselt kontrollima. Eralda vigastatud voi niirid puurid ja ara neid
enam kasuta.

Tihvtid:

» Poste vdib autoklaavida maksimaalselt temperatuuril 134 °C/273 °F.
Kasuta igale postile eraldi autoklaavikotti.

» Ara puhasta poste termodesinfektoris.

Kliendiinfo
Kellelgi pole volitusi anda teistsugust informatsiooni kui see, mis on esitatud
kéesolevas juhendis.

Garantii

3M Deutschland GmbH garanteerib materjali- ja tootmisvigade puudumise
antud toote juures. 3M Deutschland GmbH EI ANNA MUID GARANTIISID,
SEALHULGAS GARANTIID TURUSTATAVUSE EELDUSE VOI
KONKREETSEKS EESMARGIKS KASUTAMISE SOBIVUSE OSAS. Toote
sobivuse madratlemise eest konkreetsel eesmérgil kasutamiseks vastutab
kasutaja. Kui see toode osutub garantiiperioodi jooksul defektseks, on Teil
téielik 6igus ja 3M Deutschland GmbH-| kohustus 3M Deutschland GmbH
toode parandada vdi uuega asendada.

Piiratud vastutus

Vélja arvatud seaduses kehtestatud juhud, ei vastuta 3M Deutschland GmbH
Ukskoik millise tootest johtuva otsese, kaudse, erakordse, juhusliku voi
tuleneva kahjumi voi kahju eest, péhjendustele vaatamata, sealhulgas garantii,
leping, hooletus voi absoluutne vastutus.

Informatsioon kehtiv: veebruar 2012

Posti/puuri kombinatsioon @ LATVIESU
Posti suurus/ 0 T 2 3 Produkta apraksts
varvikood valge kollane punane sinine RelyX" Fiber Post (stikla $kiedru tapa) i rentgenkontrastaina, caurspidiga, ar
Juuretaidise universaalne| universaalne| universaalne|universaalng]  Stikla Skiedru nostiprinata kompozitmateriala tapa, kas tiek piedavata cetros
eemaldamine puur puur puur puur izméros*. Saknes pildijuma iznem3anai un saknes kanala sagatavoanai ir
- — pieejami atbilstosa izméra urbuli; skatit tabulu zemak.
Juurekanali valge kollane punane sinine i
ettevalmistus puur puur puur puur Kombinacija — tapa/urbis
Posti tehnilised andmed Tapas lielums/ 0 1 2 3
Posti apikaalse osa krasu kods Balts* Dzeltens* | Sarkans* Zils*
|&bim&o6t (mm) 0,60 0,70 0,80 0,90 Saknes pildijuma Universalais | Universalais | Universalais | Universalais|
Posti koronaalse osa iznem3ana urbis urbis urbis urbis
|abimd6t (mm) 1,10 1,30 1,60 1,90 Saknes kanala Baltais | Dzeltenais | Sarkanais Zilais
Koonus 2 86° 344° 458° 5700 sagatavo$ana urbis urbis urbis urbis
(5%) (6%) (8%) (10%) Tapu tehniskie dati
Pikkus 20 mm 20 mm 20 mm 20 mm Tapas galotnes gala
* Kaikides riikides ei ole kdiki suurusi saadaval. diametrs (mm) 060 070 080 090
. . . L : Tapas krona gala
Soovitame RelyX Fiber Postide tsementeerimiseks kasutada vaigul baseeruvat . 1
kinnitustsementi (komposiittsementi), nt RelyX™ Unicemi, kuna see kindlustab diametrs (mm) 110 1,30 1,60 1,90
parima kinnitustugevuse juurekanalis. Konuss 2,86° 3,44° 4,58° 572°
Kéndi tlesehitamiseks soovitame kasutada antud otstarbeks sobivat 3M ESPE (5%) (6%) (8%) (10%)
komposiitmaterjali, nt Filtek™ Z250. T&psema td6juhise leiad vastava tsement- G 20 20 20 20
voi komposiitmaterjali kasutusjuhendist. arums mm mm mm mm

1z Kasutusjuhend tuleb alles hoida toote kasutamise 16puni.

Naidustused
o Kui tervet hambakudet on alles véhe (<4 mm), siis on posti vajalik, et
toestada ja kindlustada koronaalne restauratsioon.

RelyX Fiber Posti ei saa kasutada patsientidel, kellel on bruksism véi tlaldua
suure vertikaalse lahi korral véi juhul, kui hambakude on koronaalses osas
vahem kui 1,5 mm.

Ettevaatusabinoud
3M kohta saab infot www.mmm.com véi kohalikult esindajalt.

Ettevaatusabindud toétlemise kéigus

* Qige puuri ja posti suuruse valik on kasutaja vastutusel. Universaalset puuri
voib kasutada ainult juuretaidiste eemaldamiseks ja varvikoodiga puure voib
kasutada ainult juurekanalite ettevalmistuseks. Ara tdéta niiride ja katkiste
puuridega.

o Kui hambakude on ulatuslikumalt hdvinenud, siis peab kéndi tlesehituseks
apikaalselt prepareerima 2 mm dentiini serva, mis hiliem kaetakse I6pliku
krooniga.

Ettevalmistusabindud

» Tee juurekanali endodontiline ravi (juuretéidis guttaperchaga).

» Vali 6ige suurusega posti ja sellele vastav puur, olles vajaliku suuruse
kindlaks teinud réntgeniga. Posti peab olema vastavuses prepareeritud
juurekanali 1abimodduga.

- Puure ja poste peab alati kasutama siisteemina, et tagada tapne istuvus
(palun vaata varvikoodi) ja neid ei tohi kombineerida teiste firmade
toodetega.

» Madra puurimise siigavus réntgeni abil ja arvesta prepareeritud kanali
pikkust. 4 mm juuretdidist peab tipu piirkonda alles jadma.

- 2/3 postist peab olema juurekanalis ja 1/3 jaab Ulesehituseks.

Juhul, kui kanal on kover, siis pole antud pikkuse vahekord alati
saavutatav.

» Enne iga kasutamist tuleb kasutatavaid puure autoklaavis steriliseerida.

- Soovitatavad steriliseerimistingimused: eelvaakumiga aurusterilisatsioon
temperatuuril 134 °C/273 °F, minimaalne steriliseerimisaeg on 5 minutit.

* Dazas valstis atseviski izméri nav pieejami.

RelyX Skiedras tapu cementéSanai tiek ieteikts izmantot sveku cementu,
piem., RelyX™ Unicem, tad&jadi nodro$inot labako iespéjamo sasaisti ar zoba
kanalu.

Zobu stumbra veido$anai més iesakam izmantot §im noltikam paredzéto

3M ESPE kompozitu, piem., Filtek” Z250. Sikakai informacijai lidzam

skatt atbilstosas cementa un stumbra veido$anas materiala lietoSanas
pamacibas.

15 Saglabajiet lietoSanas pamacibu visu produkta lietodanas laiku.

Paredzéta lietoSana

* Tapa ir nepiecieSama gadijumos, kad nav pietiekama atlikusa zoba
struktira (<4 mm), lai balstitu un nostiprinatu krona protézi.

RelyX 8kiedras tapu nedrikst izmantot pacientiem ar bruksismu vai pie

augsZokla prieksejas dalas ar parmerigu vertikalo parkari, vai ja cirkulara

krona zoba struktira ir mazaka par 1,5 mm.

Drosibas pasakumi

3M materiala datu drosibas lapu var sanemt no www.mmm.com, vai sazinoties

ar vietéjo piegadataju.

Kas jaievéro apstrades laika

o Lietotajs pats atbild par pareiza urbja un tapas izméra izvéli, ka ari to
pareizu izmanto$anu. Universalo urbi var izmantot tikai kanala pildijuma
iznem3anai, un ar krasu kodétos urbjus drikst izmantot tikai kanala
sagatavo$anai. Nelietojiet neasus vai bojatus urbjus.

® Ja zobs ir bijis stipri bojats vai sadrupis, stumbra veido$anai apikali
jasagatavo dentina robeza 2 mm platuma, ko vélak nosegs ar pastavigo
kroni.

Sagatavosanas darbs
» Endodontiski apstradat kanalu ka parasti (zoba kanala piepildisana ar
gutapercu).
> |zvéléties tapas izméru un atbilstoSu urbi, ka tas noradits rentgena attéla
un saskana ar sagatavoto zoba kanalu.
- Urbji un tapas vienmér jaizmanto vienoti, nodrosinot saderibu (lidzam
skatit krasu kodus), tos nedrikst kombinét ar citu raZotaju produktiem.

» Ar rentgena attéla palidzibu un saskana ar sagatavota kanala garumu

noteikt urb8anas dzilumu. 4 mm kanala pildijumam japaliek apikali.

- 2/3 tapas jaievieto kanala un 1/3 japaliek stumbra veidojuma. Ja kanals
ir saliekts, 8o garumu attiecibu ne vienmér izdodas sasniegt.

Pirms katras lietoSanas reizes urbji ir jasterilize autoklava.

- leteicama sterilizé$anas metode: tvaika sterilizé$ana ar iepriek$éju
vakuumu temperatlira 134 °C/273 °F, minimalais turé$anas laiks —

5 minates.

Sagatavojiet RelyX™ Unicem Aplicap ar piestiprinatu RelyX™ Unicem Aplicap

pagarinajuma uzgali vai citu pasliméjosu RelyX™ kompozita cementu, lai

veiktu tapas cementé$anu.

- Ja RelyX stikla Skiedras tapas cementésanai tiek izmantots cits sveku
cements, ir nepiecieSami citi sagatavoSanas panémieni un procedaras.
lkviena gadijuma ltidzam ieveérot razotaja sniegtas lietoSanas pamacibas.

> Mes iesakam izmantot koferdamu.

Zoba kanala un tapas sagatavoSana cementéSanai

> Ka tas parasti tiek darits, sagatavojot saknes kanalu stikla Skiedras tapas

ievietoSanai, saciet ar gutapercas pildijuma iznemsanu ar Gates-Glidden,

Peeso vai Largo urbja palidzibu.

Izmantojiet universalo urbi, lai nonemtu kanala pildijuma parpalikumus

(1000-2000 apgr./min.), atstajot 4 mm saknes pildijuma apikali.

Ar atbilsto$a tapas urbja palidzibu paplasinat zoba kanalu

(1000-2000 apgr./min.), skatit tabulu zem produkta apraksta.

Nepielaut paplasinasanos talak pa saknes galu vai kanala perforaciju.

» Parbaudit, vai tapa iederas sagatavotaja kanala; tai precizi jaatbilst zoba
kanalam, ta nedrikst saliekties, un tai jabat viegli iznemamai.

» Atzimét tapas pareizo garumu vai atzimét, kur ta bitu nogriezama.

» Lidz vélamajam garumam tapu saisinat arpus mutes dobuma, izmantojot
dimanta disku, atsuk3anas sistému; lietojiet darba aizsardzibas lidzek|us.

- Nedrikst izmantot 8kéres, skalpelus vai [idzigus instrumentus; tie
sadrupinas tapu, sabojajot tas struktdru un stabilitati.

- No tapas nogrieztos atlikumus vairak izmantot nedrikst.

» Pirms tapas ievieto$anas notirit to ar spirtu un nozavét ar sausu, taukus
nesaturodu gaisa struklu.

» Ka pédejo soli pirms cementésanas, izfirit vai dezinficét zoba kanalu ar
2,5-5,25% natrija hipohlorita $kidumu (NaOCI).

- Neizmantot Udenraza perok5|du (Ho0,) un citus dezinfekcijas lidzeklus
un EDTA sk|dumus jo to atliekas var ietekmét RelyX Unicem sakeres
stiprumu un cietédanas reakciju.

> Nekavejoties noskalot ar ideni un nosusinat ar papira torundi.

Tapas cementé$ana un stumbra veido$ana

> Pirms cementéSanas uzsak$anas un ciete$anas laika nepielaut darba
virsmai Gidens, asins, siekalu vai smaganu Skidruma piek|uvi.

» Cementgjiet tapu, ka aprakstits cementa lietoSanas instrukcija, pieméram,
izmantojot RelyX Unicem Aplicap, piestiprinot RelyX Unicem Aplicap
pagarinajuma uzgali, vai ar citu paslsaitejoSu RelyX kompozita cementu.

» Pirms apstradat atlikuso tapas virsmu ar adhezivu, parbaudiet, vai
kompozitmaterialam ir saderiba ar adhezivu sistému.

» Zoba stumbra atjauno$anai, izmantojiet kompozita materialu, piem., Filtek
2250, saskana ar lietoSanas pamacibu.

Péc procediras
» Rupigi parbaudit apstradata zoba smaganu rievu un klat piegulo$as vietas;
nonemt visu atlikuso cementu.

Parbaude
> |znemt protézes un tapas kopstruktdru.
> Ar rentgena pal|d2|bu apskatit urbuma dzilumu un tapas novietojumu.
» Tapas iznem$anai izmantojot dimanta vai trepanacuas urbulus.
~ Uzlikt koferdamu, lai novikt ko ka pacients ieelpo stikla ékiedru puteklus.
Darba laika arstniecibas personai j arstnsejas maska, ka ar jutes
aizsargs unricibasla Skiedatsticéjsistema.
- Urb3anas laika pareja no stikla Skiedras uz kanala dentinu ir tikko
pamanamay; vienmer darit to oti uzmanigi, nepielaujot kanala perforaciju.
Viss process soli pa solim japarbauda ar rentgena palidzibu.

Tinsana un dezinfekcija

Urbji:

> RelyX Skiedras tapu urbuli iepakojuma ir nesterili. Pirms ikvienas un katras
nakamas izmanto$anas tos notirit un autoklavét. Labaka rezultata
sasniegdanai katram instrumentam izmantot atsevisku autoklava maisinu.

» Tinsanai un dezinfekcijai izmantot rotéjosiem instrumentiem piemérotus

tindanas [idzeklus. Ja firat urbjus ultraskanas vanna, tie janovieto ta, lai tie

nesaskartos.

Netirit urbjus termodezinfektora.

Urbiji vienmer jaglaba tira vieta, kur tiem netiek klat putekli, un pirms katras

lietoSanas riipigi jaapskata. Nolieciet atseviski neasus vai bojatus urbjus

un tos vairs neizmantojiet.

Tapas:

» Tapas drikst autoklavét, neparsniedzot 134 °C/273 °F gradu temperataru.
Katrai tapai izmantot atseviSku sterilizacijas iepakojumu.

> Netirit tapas termodezinfektora.

Informacija klientiem

Nevienai personai nav tiesibu izplatit jebkadu informaciju, kas atskirtos no
$aja pamacibu lapa dotas informacijas.

Garantija

3M Deutschland GmbH garantg, ka §im produktam nebiis ne razo$anas,

ne materiala defektu. 3M Deutschland GmbH NEDOD CITAS GARANTIJAS,
IESKAITOT IEDOMATU TIRGUS NOIETA GARANTIJU VAI ATBILSTIBU
SEVISKAM GADIJUMAM. Lietotajs pats atbild par §i produkta atbilstibu
Iletotaja paredzétajai izmanto$anai. Ja $im produktam garantijas laika atklajas
defekti, jums ir tiesibas prasit, lai 3M Deutschland GmbH izlabo bojajumu vai
nomaina produktu pret jaunu, tikai 3M Deutschland GmbH produktu.

Atbildibas ierobezojumi

Iznemot likuma paredzétos gadijumus, 3M Deutschland GmbH neuznemas
nekadu atbildibu par produkta raditiem zaudgjumiem - tieSiem vai netieSiem,
Tpasiem, nejausiem vai likumsakarigiem, neatkarigi no izvirzitajam teorijam,
ieskaitot garantijas, ligumu, nolaidibu vai stingru atbildibu.

Informéacija deriga no 2012. gada februara.
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@ LIETUVISKAI

Gaminio aprasymas

,RelyX" Fiber Post" yra rentgenokontrastiskas, skaidrus, stiklo pluostu
sutvirtintas kompozitinis kaistis, kurj galima jsigyti keturiy dydZziy*. Saknies
uzpildo $alinimui ir Saknies kanalo paruo$imui galima jsigyti atitinkamus
graztus, Zr. lenteléje Zemiau.

Paruosiamosios priemonés

> Atlikite jprastinj endodontinj $aknies kanalo gydyma (Saknies kanalas
uzpildomas gutapercia).

» Naudodamiesi rentgeno nuotrauka ir pagal preparuoto $aknies kanalo
skersmenj parinkite kaiscio ir atitinkamo grazto dydj.

- Atitikéiai garantuoti graztas ir kaistis turi biti naudojami kaip viena
sistema (zr. spalvinj Zyméjima); juos derinti su kitais ar kity gamintojy
gaminiais draudziama.

» Naudodamiesi rentgeno nuotrauka bei pagal preparuoto kanalo ilgj
nustatykite preparavimo gylj. VirStnéje turi likti 4 mm Saknies uzpildo.

- 2/3 kaiscio dalys turi buti Saknies kanale, o 1/3 — danties kultyje. Sj ilgiy
santykj ne visada jmanoma pasiekti kreivuose kanaluose.

» Pries kiekvieng naudojima reikia sterilizuoti grgztus autoklavuojant.

- Rekomenduojama sterilizavimo proceddra: sterilizacija garais su
prevakuumu 134 °C/273 °F temperatroje, minimalus laikymo laikas -
5 minutés.

> Kaiscio cementavimui paruo$kite ,RelyX™ Unicem Aplicap* kapsule su
uzmautu ,RelyX Unicem Aplicap*ilginimo antgaliu ar kit savaime kietéjantj

,RelyX"*“ kompozitinj cementa.

- Jeigu ,RelyX Fiber Post" kai$¢iy adhezyviniam cementavimui
naudojamas kitas kompozicinis cementas, gali prireikti papildomy
paruosiamyjy Zingsniy ar kity proceddry. Butinai visada laikykités
gamintojo nurodymy.

» Mes rekomenduojame naudoti koferdama.

Saknies kanalo ir kai§¢io paruoSimas cementavimui

» Pagal standarting procedira prie$ jstatant stiklo pluoStu sutvirtintg kaistj
Saknies kanalo preparavimas pradedamas nuo gutapercinio uzpildo
$alinimo ,Gates-Glidden’, ,Peeso* arba ,Largo“ graztu.

» Universaliu grgZtu pasalinkite visas $aknies uzpildo lickanas
(1000-2000 apsuky/min.), virsinéje 4 mm uzpildo palikite.

» KaiCiui tinkamu graztu praplatinkite Saknies kanalg
(1000-2000 apsuky/min.), zr. lenteléje, esancioje po gaminio apraSymu.
Jokiu bidu nesiekite apekso ir nepradurkite Saknies.

> Patikrinkite, kaip kaistis tinka j paruo$ta kanala; jis turi tiksliai tikti j Saknies
kanala, visiSkai nestrigti ir lengvai iSsiimti.

» Pazymékite galutinj kaiSCio ilgj ar taska, ties kuriuo jj reikia nupjauti.

> |8traukite kaistj i burnos ir deimantiniu disku bei naudodamiesi nusiurbimo
sistema patrumpinkite j iki reikiamo ilgio; dirodami dévékite kauke.

- Zirkliy, skalpeliy ir panasiy instrumenty naudoti negalima, nes jie kaistj
gnybia ir taip pazeidZia jo struktrg ir stabiluma.

- Nupjauty kaidcio daliy naudoti nebegalima.

> Pries$ jstatydami kaistj dezinfekuokite jj spiritu ir nudziovinkite oru be
vandens ir tepalo.

» Paskutinis Zingsnis prie§ cementuojant: iSvalykite (dezinfekuokite) Saknies
kanalg 2,5-5,25% natrio hipochlorito (NaOCI) tirpalu.

- Nevartokite vandenilio peroksido (H,O,) bei kity dezinfekcijos priemoniy
ir EDTA tirpaly, nes jy likuciai gali kenkti ,RelyX Unicem*” sukibimo
tvirtumui ir kietéjimui.

» Nedelsiant nuskalaukite vandeniu ir nusausinkite popieriaus juostele.

KaiS¢io cementavimas ir danties kulties atstatymas

» Prie$ pradédami cementavima ir kietéjimo fazés metu saugokite darbo
laukg nuo vandens, kraujo, seiliy ir audiniy skys¢io.

» Cementuokite kaistj laikydamiesi cemento vartojimo instrukcijos, pvz.,

su ,RelyX Unicem Aplicap“ ir uzmautu ,RelyX Unicem Aplicap* ilginimo

antgaliu arba kitu savaime kietéjanciu ,RelyX"“ kompozitiniu cementu.

Likusj kaidcio pavirsiy apdorokite suridikliu, skirtu danties kulties atstatymui

naudojamai medZiagai.

Tiesioginiu metodu, naudodami pageidaujama kompoziting medziaga,

pvz., ,Filtek Z250° bei laikydamiesi vartojimo instrukcijos, suformuokite

danties kultj.

Po procediros:

> Rupestingai apzidrékite dantenas aplink gydyta dantj ir jo aplinkoje; jei yra,
pasalinkite visus cemento likucius.

ISémimas

» Nuimkite restauracijg ir kais¢io kultj.

» Rentgeno nuotrauka nustatykite preparavimo gyl ir kaiscio padet;.

» Deimantiniu arba trapanavimo graztu iSpreparuokite kaisj.

- Norint uztikrinti, kad pacientas nejkvepty stiklo pluosto dulkiy, uzdékite
koferdama. Gydytojas turi déveéti chirurgine kauke ir naudoti vandens
purskimo bei nusiurbimo jrenginj.

- Preparuojant peréjimas i8 stiklo pluosto j Saknies denting beveik
nejuntamas, todél, kad nepradurtuméte Saknies, visada atlikite tai
ypatingai atsargiai. Proceso eiga reikia Zingsnis po Zingsnio tikrinti
rentgenu.

Valymas ir dezinfekcija

Graztai:

» ,RelyX Fiber Post* graztai parduodami nesterilizuoti. Prie$ pirma kartg ir
kiekviena sekantj naudojima juos reikia iSvalyti ir autoklavuoti. Geresniems
autoklavavimo rezultatams pasiekti kiekvienam instrumentui naudokite
atskirg autoklavavimo maiselj.

» Valymui ir dezinfekavimui vartokite rotaciniams instrumentams skirtas
priemones. Valydami ultragarsinéje vonioje instrumentus isdéstykite taip,
kad jie nesiliesty.

» Grazty nevalykite Siluminiame dezinfekatoriuje.

» Graztus visada laikykite sausoje ir nedulkinoje vietoje ir kiekvieng kartg
prie$ naudodami apZiurékite. Atskirkite apgadintus ar atSipusius graztus ir
Jy daugiau nebenaudokite.

Kais¢iai:

> Kais¢iai turi buti autoklavuojami ne aukstesnéje kaip 134 °C/273°F
temperatiroje. Kiekvieng kaitj dékite j atskirg autoklavavimo maiselj.

» Nedékite kais€iy j Siluminj dezinfekatoriy.

Informacija pirkéjui

Niekas neturi teisés teikti informacijos, kuri skiriasi nuo informacijos, pateiktos

Sioje instrukcijoje.

Garantija

3M Deutschland GmbH garantuoja, kad $io gaminio medziaga ir gamyba yra

be defekty. 3M Deutschland GmbH NETEIKIA JOKIY KITY GARANTIJY,

|SKAITANT IR BET KOKIA NUMANOMA PERKAMUMO AR TINKAMUMO

NAUDOTI TAM TIKRAM TIKSLUI GARANTIJA. Vartotojas pats nustato,

kokiems tikslams gaminys yra tinkamas naudoti. Gaminiui sugedus garantiniu

laikotarpiu, vartotojas turi iSskirting teise reikalauti, o firma 3M Deutsch-

land GmbH pareiga uztikrinti, kad 3M Deutschland GmbH gaminys biity

suremontuotas arba pakeistas kitu.

|sipareigojimy apribojimas

18skyrus jstatymu draudziamus atvejus, 3M Deutschland GmbH neatsako uz
Sio gaminio sukeltus nuostolius arba zalg, ar ji bity tiesioginé, netiesioging,
samoninga, atsitiktiné ar pasekminé, koks bebdty reikalavimo pobudis, jskaitant
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Dorinvs kaiStis/orat garantija, sutartj, aplaiduma ar grieztus jsipareigojimus.
erinys kaidtis/graztas
K |y 4 ; I/ i 5 ] Informacija atnaujinta 2012 m. vasario mén.
aiscio dydis
spalvos kodas Baltas* | Geltonas* | Raudonas*| Mélynas*
Saknies uzpildo Universalus | Universalus | Universalus | Universalus —
Salinimas graztas graztas graztas graztas @® YKPAIHCbKA
Saknies kanalo Baltas Geltonas | Raudonas | Mélynas
o 5 p s A Onuc npoAyKTy
paruo$imas graztas graztas graztas graztas LLTtncT RelyX™ Fiber Post € peHTreHOKOHTpaCcTHUM, HaniBNPO30puM,
Kais¢iy techniniai duomenys apPMOBAHMM CKJTOBONIOKHOM LUTUETOM, LLIO NOCTaBASETLCA HYOTUPLOX
Apikalinio kaisgio pO3MipiB*. TakoX y HAastBHOCTI € BIAMOBIAHI 60K ANst BUAANEHHS KOPEHEBOT
galo skersmuo (mm) 0,60 0,70 0,80 0.90 gg;/lv?l:l}ga npenapyBaHHs KOPEHEBOTO KaHany; AuB. HABEAEHY HUXKYe
Vainikinio kais¢io
galo skersmuo (mm) 1,10 1,30 1,60 1,90 KombiHavist wrndt/60p
Kagiskumas 2,86° 3,44° 4,58° 5,72° Poamip wrudpra / 0 1 2 3
(5%) (6%) (8%) (10%) KonipHui kog Binui”* | XXosTuit* Mepsonuic’|  Cuii*
ligis 20 mm 20 mm 20 mm 20 mm Bunanens kopetesoi nnombun | - bop Bop Bop bop
*Ne visus dydzius galima jsigyti visose Salyse. g’:}:iﬁaﬁ g’:ﬁiﬁaﬁ g:;:iﬁﬁﬁ g;;iﬁﬁﬁ
Kad baty uztikrintas kaip jmanoma didesnis ,RelyX Fiber Posts* prikibimas
Saknies kanale, jiems cementuoti mes rekomenduojame naudoti kompozitinj E;:;;)Pysa””“ KkopeHeBoro élisﬁv?ﬁ )KE;’TPMH He[?s%ﬁmﬁ claﬂipﬁ
cementg, pvz., ,RelyX" Unicem®.
Danty kulciy atstatymui mes rekomenduojame naudoti Siam tikslui skirtus TexHiuHi xapakTepucTVKi LITUGTIB
3M ESPE kompozitus, pvz., ,Filtek” Z250". Smulkesng informacija, kaip - - —
dirbti su cementu ir danty kulGiy atstatomaja medziaga, rasite atitinkamose HiameTp anikaneHoi 4acTiHM
jy vartojimo instrukcijose. wrucpTa (Mm) 0,60 0,70 0,80 0,90
= Sig vartojimo instrukcijg saugoti ir naudoti visg gaminio vartojimo laika. [liameTp KOPOHKOBOT 4aCTUHM
- wtndTa (Mm) 1,10 1,30 1,60 1,90
Paskirtis
o Kaitis naudojamas sutvirtinti ir apsaugoti vainikinéms restauracijoms, kai 3BY>KEHHS 2,86° 3,44° 4,58° 5,72°
likusi danties strukttra yra nebepakankama (<4 mm). (5%) (6%) (8%) (10%)
L,RelyX Fiber Post" nerekomenduojama naudoti pacientams su bruksizmu [osxuHa 20 MM 20 MM 20 MM 20 MM

ar esant giliam sakandziui virSutinio zandikaulio priekiniuose dantyse bei
tada, jeigu vainikiné danties struktira yra mazesné nei1,5 mm aplink visg
perimetra.

Saugos priemonés
3M saugos duomeny lapus galite gauti interneto svetainéje www.mmm.com
arba artimiausioje kompanijos atstovybéje.

Atsargumo priemonés apdorolant

* Vartotojas atsakingas uz teisingg grazto ir kaiscio dydzio parinkima bei
tinkama jy naudojima. Universalus graztas gali bati naudojamas tik
Saknies uzpildams $alinti, o spalvomis pazyméti graztai — tik Saknies
kanalui paruosti. Nebenaudokite atSipusiy ar apgadinty grazty.

Kai danties suirimo laipsnis yra didesnis, apikaliai danties kulCiai reikia
suformuoti 2 mm plo¢io dentino krasta, kurj véliau padengs pastovus
vainikas.

* He BCi po3Mipy JOCTYNHI B YCix KpaiHax.

[ns cikcavii cknosonokoHHmx WTndhTiB RelyX Fiber Post My pekomerayemo

BMKOPUCTOBYBATH KOMMO3UTHMIA LieMeHT, Hanpuknag, RelyX™ Unicem, wo6

3a6e3neunTy HalkpalLy afresito y KOpeHeBOMy KaHani.

[inst HaAGyRoBM KyMETi M PEKOMEHAYEMO BMKOPUCTOBYBATI NPU3HAUEHNIA

ans yporo komnoaut 3M ESPE, Hanpuknag, Filtek” Z250. [ins oTpuMaHHs

LOAATKOBOT iHdhopmaLii 3 06p06KK 3BEPHITLCS, OyAb nacka, A0 BiANOBiAHO

IHCTPYKLIT 3 BUKOPUCTAHHS LEMEHTY Ta MaTepiany Ans HapbyaoBM KynbTi.

1= [laHy iHCTPYKLItO 3 BUKOPUCTaHHS 36epiraTi NpoTAroM BCbOrO CTPOKY
ekcnnyaravjii Mmatepiany.

lMoka3aHHs Ans 3acTOCyBaHHA

© Y paai pyiHyBaHHs 3HAYHOI YaCTUHYM CTPYKTYPH 3y6a (<4 MM) LWTMET
HeobXiHiA, L6 NiATPMMATK Ta YKPINUTM KOPOHKOBY pecTaspaLlito.

CKknoBONOKOHHWIA WTndT RelyX Fiber Post He MoxHa BukopucTosyBaTit Ans
navienTiB i3 6pyKCM3MOM abo Ha rpyni 3y6iB BEPXHBOI Lenenit 3 HaAMIPHUM
BEPTUKANbHUM NEPEKPUTTAM, 260 SKLUO CTIHKM 3y6a N0 OKPYXKHOCTi TOHLLI
HiX 1,5 MM.

3anobixHi 3axoau

[Litoui iHchopmauiiiHi MCTy 3 3axoaiB 6e3neky komnanii 3M Bu MoxeTe
3HaiTI Ha caiiTi www.mmm.com a6o 0TpUMAaTH Y HaLLOMy MiCLIeBOMY
NPeACTaBHALTBI.

3anobixHi 3axoau B npoLieci 06pobku

© 3a Bi6ip NpaBubHOTO 6Oy Ta PO3MIpY LTMATA, @ TaKOX iX BUKOPUCTAHHS
3a MPU3HAYEHHsM, HeCe BiANOBIAANLHICTL Mikap. YHiBepcanbHuii 6op Moxe
6yTv BUKOPUCTAHWI TiNbKW ANSt BUAANEHHS KOPEHEBMX NNOMO, @ 60py

3 KONipHUM KOJIOM MOXYTb 6yTH BUKOPUCTaHI TiNbK ANS NpenapyBarHs
KopeHeBwx kaHanis. He npopoB>xyiiTe kopucTyBaTucs 6opamu, siki
3HOCUNNCS a0 YLIKOZKEH.

Ipy HasBHOCTI GiNbLIOTO CTYNEHHO PyiiHYBaHHS 3y6a, NOTPIGHO NigroTyBaTi
Kpaii IEHTUHY LUMPUHOIO 2 MM anikanbHo BiHOCHO 0 HAAGYA0BK KymbTi,
sIKa 3rofjoM by/e NOKpUTa MOCTIAHOK0 KOPOHKOH.

MigroTosyi 3axoan

> [poBeAiTb CTaHAAPTHY EHAOAOHTUYHY 06POBKY KOPEHeBMX KaHanis
(3anOBHEHHS KOPEHEBIX KaHanNiB rytanepyeto).

» BubepiTb po3mip WTudTa Ta BiANOBIAHMA 60P BIANOBIAHO AO
PEHTTEHIBCHKOO 3HIMKY Ta AiaMeTpy MiAroTOBAEHOrO KOPEHEBOrO
KaHany.

- bopv Ta WU TH NOBMHHI 3aBX AU BIUKOPUCTOBYBATHUCS Pa3oM, AK
0/1Ha C1CTEMa, W06 rapaHTyBaTi TOUHICTL NpunAraxHs (6yab nacka,
[MB. KOMIPHWIA KOA). IX HE MOXHA KOMOIHYBATY 3 BUPOGAMM iHLLIX
BUPOGHHKIB.

» BusHauTe rmbuHy npenapyBaHHs 3a AONOMOrOI0 PEHTTEHIBCLKOr0
3HIMKa Ta BiANOBIAHO 0 AOBXWHM MiArOTOBEHOrO KaHany. 4 M
KOpeHeBOT NNOMOM NOBMHHI 3annLIATUCA anikanbHO.

- 2/3 wTndhTa NoBUHHI NepebyBaTh y KopeHeBOMY KaHani, a /3 y
Ha#byRoBaHiA KynbTi. Lie BiAHOLIEHHS OBXMHM He Moxe 6yTu
AOCATHYTE 3aBXAM, AKLO KaHan 3irHyTUiA.

» [lepen KOXHAM BUKOPUCTaHHSAM 60pK NOBUHHI ByTI CTEPUNI30BaHi
aBTOKNaBYyBaHHSM.

- PexomeHnpoBaHa npovieaypa cTepuniaadlii: crepunisavis napom 3
chopsakyymom npu 134°C/273°F, MiHiManbHWii yac BUTPUMKM HE MEHLL
5 XBUAMH.

> [Ins LiemeHTyBaHHs WwTudTa BisbMiTh RelyX™ Unicem Aplicap 3
NpYEAHAHMM NOJOBXKYBaNbHUM HakoHeuHKoM RelyX™ Unicem Aplicap
260 iHLLKIA Camoaare3nBHIIA KOMNO3WLiAHKIA LemeHT RelyX™.

- Y pasi BUKOPUCTaHHS! iHLLIMX KOMNO3UTHIX LIEMEHTIB A5 aAre3uBHOro
LileMEHTYBaHHS! CKI0BONOKHsIHOrO WwTndpTa RelyX Fiber Post, HeobxiaHi
[04aTKOBI NiAr0TOBMI KPOKM b0 iHLLi npoueaypy. byab nacka,

Y KOXXHOMY BANAJKY BUKOHYITE iHCTPYKLIT 3 BUKOPUCTAHHS, HadaHi
BUPOGHUKOM.
» M pekoMeHyemo BUKOPUCTOBYBATK pabepaam.

MigroToBka KopeHeBoro kaHany Ta wrudTa ans dikcauii
> 3BU4aitHO NiAroTOBKY KOPEHEBOro KaHany Ans BCTAHOBNEHHS
CKIOBOMOKHSIHOTO LTUTA NOYMHAIOTb i3 BUAANEHHS ryTanepyesoi
nnom6u 3a gonomororo 6opy Gates-Glidden, Peeso a6o Largo.
» LLjo6 BUAan1Ty1 3anuLLIKK KOPEHEBOi NNOMOK, CKOpUCTaATECS
yHiBepcansHuM 6opom (1000-2000 06/xB), 3aMMLLMBLLM 4 MM KOPEHEBOT
nnoM6y anikasnbHo.
» BukopucToByiiTe BiAnoBigHwiA 60p Ans WTUTA, W06 PO3LUMPUTY
kopeHesuit karan (1000-2000 06/xB); AuB. TabnuLto y po3aini ,Onuc
npoAyKTy". YHuKaliTe BNy4eHHs 3a BepXisKy KopeHs 3yba abo nepdopadlii
KOpEHS.
» [lepesipTe, 4n Jo6pe npunsirae LWTUET 4O NPENAPOBAHOr0 KaHany; BiH
noBiHeH 6yTy NifirHaHWiA 4O KOPEHEBOTO KaHany TouHo, 6e3 noTpedu y
6yab-SKoMy 3B'33yBanbHOMY MaTepiani, Ta Mae Nerko BUAMaTues.
» [lo3HauTe 0cTaTouHy AOBXMHY WTUTA b0 Te MicLe, A HOro HEOOXIAHO
obpisaTu.
> YKOpOTIiTb LTUET N03a NOPOXHUHOK POTa A0 HEOOXIAHOT JOBXKMHM,
BMKOPUCTOBYHOUM aNMa3Huii A1cK i cuctemy acnipadlii; HapsrHiTh Macky.
- He KopuCTYITTECS HOXMLIAMM, CKaNbNENsMM 260 CXOXUMI
iHCTPYMEHTaMu; BOHM PO3AABAATH LTUT, 3pyiHYBaBLUM OO
CTPYKTYpY Ta CTifKiCTb.

- Lwmatouku wrndpta, ki 6ynn Bipiaani, 6inbLu He MOXHa
BMKOPVCTOBYBATH.

» [lo TOro K BCTaBUTH WTUADT, NPOAE3IHAIKYIATE Or0 CMPTOM i BUCYLLITH
MOBITPSM, LLO HE MICTUTb BOAM Ta Macna.

» OcTaHHiM KPOKOM Nepef LIEMEHTYBAHHAM € YMLLEHHS a60 fesiHdekLis
KopeHeBoro kaHany 2,5-5,25% po34unHom rinoxnoputy Hatpito (NaOClI).
- He MoxHa BikopucTOBYBaTH NEPEKUC BOAHIO (H,0,) Ta iHLLi

Je3iHcikytoui peyoBmHN it po3diHn EDTA, ToMy L0 iX 3anmLiKkin MOXYTb
3MEHLLNTY cUAy aaresii Ta 3alwkoAvTY peakLii 3aTBepaiHHs RelyX
Unicem.

» Bigpasy > npononoLLiTs BOAOKO Ta BUCYLLITL NanepoBuMM LUTUCITAMN.

Dikcauis wrndTa Ta GoOpMyBaHHS KynbTi

> 3axucTiTb pobody 30HY Bifi 3a6PyAHEHHS BOAOIO, KPOB'O, CIMHOIO Ta
SICEHHOIO PIANHOIO Nepes noyaTkomM dikcavii Ta nig Yac dasu 3aTBepAiHHS.

> 3alieMeHTyiiTe WTAT, SK Lie OM1CaHO B IHCTPYKLIT 3 BUKOPUCTaHHS
LieMeHTY, Hanpuknag, 3a aonomoroto RelyX Unicem Aplicap 3 npuesHaHum
NoZOBXYBabHUM HakoHeuHnkoM RelyX Unicem Aplicap a6o 3a gonomororo
{HLLIOro CaMOaAre3vBHOro KOMMO3WLHOMO LeMeHTy RelyX.

» [lonepeaHbo 06po6iTh NOBEPXHIO WTNTA BOHAIHIOM, SIKWiA BIHOCUTHLCS
10 MaTepiany Ans Haabya0BM KynbTi.

» [poBeaiTb HaA6YROBY KyMbTi SIK 3BUYAIHO, BUKOPUCTOBYHOUM HEOOXIAHNIA
KoMnMo3uLiiiHuiA MaTepian, Hanpuknag, Filtek Z250, BinnosigHo fo
IHCTPYKLUIT i3 BUKOPUCTAHHS.

Micns 06po6ku
» VBaxkHo 06cnigyiiTe 3y60-siceHHy 60p03HY 3y6a, Lo NiKYEThCS, @ TAaKOX
HaBKOMMLLHI 30HN; 6yAb-sKi 3aNMLLIKKM LEMEHTY CAlif 060B'A3K0BO BUAANUTH.

Bupanenns wrudta

» Bupanitb pectaspavjito Ta BEPXHIO YaCcTUHY WTndTa.

> BUKOPMCTOBYH0UM PEHTTEHIBCbKMIA 3HIMOK, BU3HAUTE FMNOUHY CBEPAIHHS
Ta MicLie po3TallyBaHHs LUTUTA.

> Bucsepanitb WTHGT anmasHm 60pom abo TpenaHom.

- LLlo6 yH1KHY TV BAMXaHHS NALIEHTOM CKNOBOMOKOHHOIO Ny,
ckopucTyiiTecs pabepaamom. CToMaTonor, sikuil 3aiiCHI0E 06pOBKY,
MOBWHEH HOCUTM MAaCKy Ta BUKOPUCTOBYBATY CTPYMiHb BOAM 3i
CTOMATONOrYHOro NicToNeTa Ta acnipatop.

- [epexin Bif CKNOBONOKOHHOIO LWTUETA [0 KOPEHEBOIO AEHTUHY €
flefib NOMITHIM i Yac npoLeaypy CBEPANIHHS; CNij npocyBaTucs
3 0C06/MBOK 06EPEXKHICTIO, 06 YHUKHYTH nepdhopaLlii KOpeHto.
Kpok 3a KpoKOM NpoLiec NOBUHEH NePeBIpATUCS 3a A0MOMOrO
PEHTTEHIBCbKMX 3HIMKIB.

YucTka Ta AesiHdekuia

Bopu
» Bopu ans cknosonokoHHmx WTndhTie RelyX Fiber Post noctasnsiothes y
HECTEPUITBHOMY CTaHi. Ix HEOBXHO OUMCTUTM Ta aBTOKNABYBATM Nepen
NepLUMM Ta KOXKHIM HACTYMHUM BUKOPUCTAaHHAM. [Ins OCArHEHHS KpaLLnx
pe3ynLraria aBTOKNABYBaHHS BUKOPUCTOBYTE OKPEMMIl aBTOKNABHMIA
naKeT Ans KOXHOrO iHCTPYMEHTa.

» [Ins 0umLLeHH: Ta Ae3iHeKLii BUKopUCTOBYiATE 3ac06M, LLO MiAXOAATL
Ans 06epToOBYX IHCTPYMEHTiB. Po3MiLLyiiTe 60pM TakuM YMHOM, LL06 BOHM
He TOpKanuest 04NH 0AHOTO Mif Yac YMLLEHHS B yNbTPA3BYKOBIH BaHHi.

» He ounyitte 60pu B TEPMOAE3IHGEKTOPI.

» Bopu noTpiGHO 3aBX/n 36epiraTin y Cyxux Ta HeMMMbHIX yMOBaX Ta
nepesipATy Bi3yanbHO Nepef KOXHUM BUKOPUCTaHHAM. Bupansiite
YLLUKOZKEHi 260 3HOLLEHI 6OpK Ta He BUKOPUCTOBYIATE iX 3HOBY.

Wrudm:

» LUt MoXXyTb ByTH aBTOKNABOBAHI MPU MaKCMabHiA Temneparypi
134°C/273°F. BUkoprcTOBY#TE OKpEMMiA aBTOKNaBHWIA NakeT ANst
KOXHOrO WThdTa.

» He ounwyiTe WTndtn y TEpPMOAE3IHGEKTOPI.

IHchopmaLlis Ans cnoxumsavis

3abopoHsieTbest HapaBaTh 6yab-siky iHhopmaLiio, WO BiAPI3HAETHCS Bifl
iHchopmaLii AaHoT iHCTPyKLT.

TapanTis

3M Deutschland GmbH rapanTye, 110 AaHuin NPOAYKT He MICTUTL AedeKTiB
Matepiany Ta BupobHuuTBa. 3M Deutschland GmbH HE HAZJA€
YKOLHVIX IHLLUMX FAPAHTIY, BKITKOYAKOUM BY[b-AKI TAPAHTII, LLIO
MPUMYCKAKOTBCH, Y BI,EI,HOLLIEHHI TOBAPHOI IPUAATHOCTI YK
MPUOATHOCTI ANs BUKOPUCTAHHSA B MEBHUX LINAX. Kopuctysay
Hece MOBHY BIAMOBIAANBHICTb 32 BUHAYEHHS NPUAATHOCTI NPOAYKTY ANst
BMKOPUCTaHHS! y CBOTX KOHKPETHUX Linsix. KO B Nepiog Aii rapaHTil
3HaiineHo AecheKTy MaTepiany, Ball €AvHMIA 3acib NpaBoBOro 3axucTy i
efnHe 3060B's3aHHs komnanii 3M Deutschland GmbH o6mexxyBaTmeTsCst
BiJHOBNIEHHAM 260 3aMmiHOt0 NpoaykTy komnaHieto 3M Deutschland GmbH.

06MeXXeHHs BiANOBIAaNbLHOCTI

3a BUHSTKOM cuTYaLliid, nepef6adeHix 3akoHOAaBCTBOM, KOMMNaHist

3M Deutschland GmbH He Hece x0AHOi BiaNOBIAANbHOCTI 3a 6yab-aki
BTpATH 4y 36UTKY (NpsMi, NOBIYHi, HABMUCHI, BUNAAKOBI 41 ONOCEPEAKOBaHI),
LU0 BUHWKNM B Pe3ynbTaTi BUKOPUCTAaHHS! AAHOrO NPOAYKTY, He3anexHo

Bifl NOSICHEHb MPUYMH, B TOMY YNCAI rapaHTiA, KOHTPAKTIB, HeA6anocTi 41
00’€KTVBHOT BifiNOBIAANLHOCTI.

IHchopmaLis ctaHoM Ha ntoTuiA 2012 p.



